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Цель: Познакомить с историей возникновения праздника, его традициями 

Задачи: 

учить детей общаться и работать в группах; 

расширять кругозор детей; 

развивать мыслительную активность при отгадывании загадок; 

чтить традиции русского народа. 

Оформление: кукла-масленица, на стендах – названия дней недели и его 

праздничное название, веселые картинки о масленице. 

Ход занятия  

 

МАСЛЕНИЦА 

Ведущий 1: Собирайся народ! В гости Масленица ждет 

Мы зовем к себе тех - Кто любит веселье и смех 

Ждут вас игры, забавы и шутки - Скучать не дадут ни минутки! 

Масленицу широкую открываем - Веселье начинаем! 

 

Ведущий 2: Позвольте спросить, какой же сегодня праздник? Масленица – 

семейный праздник и мы собрались всей нашей большой, дружной семьей, 

чтобы отметить этот праздник, как это делали в старину. 

 

Ведущий 1: Ой, как много здесь гостей 

Ждет вас множество затей 

Будем петь да играть 

Старину вспоминать 

 

Ведущий 2: А вы, ребята, знаете что-нибудь о Масленице? Масленичная 

неделя у наших предков была переполнена праздничными делами. В этот 

праздник проводились различные игры и многочисленные забавы. Каждый 

день на масленицу имел свое определенное название, и за ним были закреплены 

были действия, а также определенные правила его поведения: А вы знаете как 

называются дни недели? 

 

Ведущий 1: Понедельник — «встреча», 

вторник — «заигрыш», 

среда — «лакомка», «разгул», «перелом», 

четверг — «разгуляй-четверток», «широкий», 

пятница — «тещины вечера», «тещины вечерки», 

суббота — «золовкины посиделки», «проводы», 

воскресенье — «прощеный день». 
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Ведущий 2:  

1. Что встречает Масленица? (весну) 

2. А что Масленица провожает? (зиму) 

3. Что является символом Масленицы? (солнце, блины, чучело) 

Ведущий 1: Понедельник – встреча Масленицы 

Песня-хоровод «Встреча Масленицы» 

Ведущий 2: Вторник – заигрыш 

Масленица – блиноеда, 

Масленица – жироеда, 

Масленица – обируха,  

Масленица – обмануха, 

Обмануха провела, до поста довела. 

Дала редьки хвост на Великий пост, 

Мы его поели – брюха заболели! 

Продолжаем мы программу 

Для гостей, для друзей, для всех! 

Начинаем панораму удивительных потех! 

 

Картошка в ложке детей разделить на 2 команды. С одной стороны стоит 

чашка с картошкой (ватные шарики) с другой стороны пустая чашка. 

Необходимо в ложке перенести всю картошку. (под музыку) 

Ведущий 1: Среда – лакомка. В зимнее время солнышко светит не достаточно 

ярко. Придется найти помощников. Посмотрите, вот же они – маленькие 

солнышки! Блинчики! Давайте соберем их! 

Конкурс «Собери блины». На полу разбросаны блины (муляжи) кто больше всех 

соберет. (под музыку «Ой блины, блины, блины…») 

Ведущий 2: Четверг – широкий, разгуляй четверток. 

Есть у нас одна затея для самых ловких и умелых. Все готово здесь сейчас для 

забавы, это народная игра годится на все времена, но особенно она хороша для 

зимы – от нее на морозе жарко! 

Конкурс «кенгуру». Разделиться на команды. С шариками (или мячами) между 

ног. Кто быстрее. (под музыку) 

Ведущий 1: Пятница – тещины вечерки 

 

Загадки: 
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Это очень вкусный праздник, 

Дарит нам блины с икрой,  

А еще с вареньем вкусным,  

Что за праздничек такой? (Масленица) 

 

Форму круглую имеет, 

Желтый цвет ему присущ, 

В Масленицу руки греет, 

Очень сладок он на вкус (Блин) 

 

Нынче песни, пляски, шутки, 

Бубенцы, гармошки, дудки. 

Взялся за руки народ – 

Закружи нас, … (Хоровод) 

 

Кто играет на дуде 

Целый день, 

Кто и пляшет, и поет, 

Веселит вовсю народ? 

Ох, мальчишечка неплох, 

А зовется - … (Скоморох) 

 

Круглый, сладкий, ароматный, 

В блюде расписном лежит, 

Вкус имеет он приятный, 

Каждый съесть его спешит! (Блин) 

 

Ведущий 2: Суббота – золовкины посиделки. Проводы. 

А в субботу не безделки – Золовкины посиделки. 

Походил уже по свету, лучше русской песни нету! 

Где песня поется – там весело живется. 

 

Под песню «У нас нынче суббота» играем в «ручеек» 

 

Ведущий 1: воскресенье – прощеный день 

 

Песня «Прощай Масленица» 

 Ведущий 2: Итак, подходит к концу наш праздник. 

Прощай, Масленица! Прощай, красная! 

Масленица, прощай, а на тот год опять приезжай! 
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