
Учебный план 1 подготовительного класса ГБОУ школы-интерната им.И.Е.Егорова на 2026-2027 уч. год для 
обучающихся с нарушением интеллекта (вариант 1)

Кол-во учебных дней в неделю - 5
Кол-во учебных недель в уч. году - 33
Реализуемый стандарт - ФГОС УО

О=ГБОУ школа-интернат 
им. И.Е.Егорова, 
CN=nonoea Е.В., 
E=mskou-perspektiva@yand 
ex.ru 
00b9af6afefec2e9a2 
2026.09.02 13:12:37+04'00'

Обязательная часть Учебный план Всего Реквизиты реализуемой прюграммы
из обяза­
тельной

части
федеральн 

ого УП

из части, 
форми­
руемой 
участни­

ками обр.

часов кол-во часов Реквизиты Уровень Сроки Модификация Обоснование Наличие
на 

пред­
мет

в неделю в 
учебный 

год

федеральной рабочей 
программы или примерной (для 

углубленного уровня)

реализации 
программ 
( базовый

реализа­
ции прог­
раммы

по кол-ву 
часов.), 
(да/нет)

по 
содержан 

ию 
(да/нет)

модификации 
программы (кратко)

рецензии на 
модифицированн 
ую программу от

Русский язык 2.0 2.0 2 66

https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/10/RP- Russkij-
yazyk-1-9.zip

Базовый 1-4

Чтение 2.0 2.0 2 66

https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Chtenie-1-
9.zip

Базовый 1-4

Речевая практика 3.0 3.0 3 99 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Rechevaya- 
praktika-1-4.zip

Базовый 1-4

Математика 3.0 3.0 3 99 https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/09/RP-
Matematika 1-9.zip

Базовый 1-4

Мир природы и 
человека

2.0 2.0 2 66 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Mir-prirody- 
i-cheloveka-1-4.zip

Базовый 1-4

Музыка 2.0 2.0 2 66 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Muzyka-1-
5.zip

Базовый 1-4

Рисование 
(изобразительное 
искусство)

2.0 2.0 2 66 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Risovanie-1-
5.zip

Базовый 1-4

Труд (технология) 2.0 2.0 2 66 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Ruchnoj- 
trud-1-4.zip

Базовый 1-4

Адаптивная физическая 
культура

3.0 3.0 3 99 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2024/08/AFK-1-dop- 
klass-va r. l.docx

Базовый 1-4

Итого 21.0 0.0 21.0

Кол-во часов 
на внеур. 

деят.

Контр. показатели (5-ти дн уч.неделя) 21 0 21 10

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов
Форма организации внеурочной 

деятельности
Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) +
1. Спортивно­
оздоровительная 
деятельность

Азбука моего здоровья
2.0 игровые занятия

Ритмика 1.0 двигательные занятия под музыку

2. Проектно­
исследовательская 
деятельность

3. Коммуникативная 
деятельность

Разговоры о важном 1.0 беседы с обучающимися

Правила дорожного 
движения

1.0 игровые занятия

4. Художественно­
эстетическая, 
творческая 
деятельность
5. Информационная 
культура

6. Интеллектуальные 
марафоны

7. Учение с 
увлечением!

8. Коррекционно­
развивающая область

Дефектологические 
занятия на развитие 
психомоторики и 
сенсорных процессов

2.0 индивидуально-групповые занятия

Логопедические занятия
3.0 индивидуально-групповые занятия

Итого 10.0

ex.ru
https://ikp-rao.ru/wp-content/uploads/2023/10/RP-_Russkij-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-content/uploads/2023/09/RP-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-


Реквизиты учебника
Автор(ы), наименование, 
издательство, год издания

Включен в федер. перечень учебников,

приложение 
1 (да/нет)

приложение
2 (да/нет)

приложение 
3 (да/нет)

Аксенова А.К., Комарова С.В., 
Шишкова М.И. Букварь: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для
обучающихся с 
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Аксенова А.К., Комарова С.В., 
Шишкова М.И. Букварь: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся
с интеллектуальными 
нарушениями)

да

Комарова С.В. Речевая практика: 
1 класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2026 (для
обучающихся с 
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Алышева Т.В. Математика: 1 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2023 
(для обучающихся с 
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 
Попова М.А. и др. Мир природы 
и человека: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2026 (для обучающихся с
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Евтушенко И.В. Музыка: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023

да

Рау М. Ю., Зыкова М. А.
Изобразительное искусство: 1 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2023 (для
обучающихся с 
интеллектуальными 
нарушениями)

да

КузнецоваЛ.А. Технология. 
Ручной труд: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Матвеев А.П. Физическая 
культура:1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2025

да



Учебный план 1 класса ГБОУ школы-интерната им.И.Е.Егорова на 2026-2027 уч. год для обучающихся с нарушением интеллекта 
(вариант 1)

Кол-во учебных дней в неделю - 5
Кол-во учебных недель в уч. году - 33
Реализуемый стандарт - ФГОС УО

Обязательная часть Учебный план Всего 
часов 

на 
пред­
мет

Реквизиты реализуемой программы
из обяза­
тельной

части
федеральн 

ого УП

из части, 
форми­
руемой 
участни­

ками обр.

кол-во часов Реквизиты 
федеральной рабочей 

программы или примерной (для 
углубленного уровня)

Уровень 
реализации 
программ 
( базовый

Сроки 
реализа­
ции прог­
раммы

Модификация Обоснование 
модификации 

программы (кратко)

Наличие рецензии на 
модифицированную программу 

от РЦ, ЦИТ, ЦРО 
(реквизиты)

в неделю в 
учебный 

год

по кол-ву 
часов.), 
(да/нет)

по
содержан 

ию 
(да/нет)

Русский язык 3.0 3.0 3 99

https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/10/RP- Russkij- 
yazyk-1-9.zip

Базовый 1-4

Чтение 3.0 3.0 3 99

https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Chtenie-1-
9.zip

Базовый 1-4

Речевая практика 2.0 2.0 2 66 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Rechevaya- 
praktika-1-4.zip

Базовый 1-4

Математика 3.0 3.0 3 99 https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/09/RP-
Matematika 1-9.zip

Базовый 1-4

Мир природы и 
человека

2.0 2.0 2 66 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Mir-prirody- 
i-cheloveka-1-4.zip

Базовый 1-4

Музыка 2.0 2.0 2 66 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Muzyka-1-
5.zip

Базовый 1-4

Рисование 
(изобразительное 
искусство)

1.0 1.0 1 33 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Risovanie-1-
5.zip

Базовый 1-4

Труд (технология) 2.0 2.0 2 66 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Ruchnoj- 
trud-1-4.zip

Базовый 1-4

Адаптивная физическая 
культура

3.0 3.0 3 99 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2024/08/AFK-1-dop- 
klass-va r. l.docx

Базовый 1-4

Итого 21.0 0.0 21.0

Кол-во часов 
на внеур. 

деят.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 21 0 21 10

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов
Форма организации внеурочной 

деятельности
Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) +
1. Спортивно­
оздоровительная 
деятельность

Азбука моего здоровья
2.0 игровые занятия

Ритмика 1.0 двигательные занятия под музыку

2. Проектно­
исследовательская 
деятельность

3. Коммуникативная 
деятельность

Разговоры о важном 1.0 беседы с обучающимися

Правила дорожного 
движения

1.0 игровые занятия

4. Художественно­
эстетическая, 
творческая 
деятельность
5. Информационная 
культура

6. Интеллектуальные 
марафоны

7. Учение с 
увлечением!

8. Коррекционно­
развивающая область

Дефектологические 
занятия на развитие 
психомоторики и 
сенсорных процессов

2.0 индивидуально-групповые занятия

Логопедические занятия
3.0 индивидуально-групповые занятия

Итого 10.0

https://ikp-rao.ru/wp-content/uploads/2023/10/RP-_Russkij-yazyk-1-9.zip
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-content/uploads/2023/09/RP-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-


Реквизиты учебника
Автор(ы), наименование, 
издательство, год издания

Включен в федер. перечень учебников,

приложение 
1 (да/нет)

приложение
2 (да/нет)

приложение 
3 (да/нет)

Аксенова А.К., Комарова С.В., 
Шишкова М.И. Букварь: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Аксенова А.К., Комарова С.В., 
Шишкова М.И. Букварь: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Комарова С.В. Речевая практика: 
1 класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2026 (для
обучающихся с 
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Алышева Т.В. Математика: 1 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2023 
(для обучающихся с 
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 
Попова М.А. и др. Мир природы 
и человека: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2026 (для обучающихся с
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Евтушенко И.В. Музыка: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Рау М. Ю., Зыкова М. А.
Изобразительное искусство: 1 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2023 (для
обучающихся с 
интеллектуальными 
нарушениями)

да

КузнецоваЛ.А. Технология. 
Ручной труд: 1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными 
нарушениями)

да

Матвеев А.П. Физическая 
культура:1 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2025

да



Учебный план 2 класса ГБОУ школы-интерната им.И.Е.Егорова на 2026-2027 уч. год для обучающихся с нарушением 
интеллекта (вариант 1)

Кол-во учебных дней в неделю - 5
Кол-во учебных недель в уч. году - 34
Реализуемый стандарт - ФГОС УО

Обязательная часть Учебный план Всего Реквизиты реализуемой п эограммы
из обяза­
тельной
части

федеральн 
ого УП

из части, 
форми­
руемой 
участни­

ками обр.

часов кол-во
—йб^

часов Реквизиты Уровень Сроки Модификация Обоснование
на

пред­
мет

в неделю в 
учебный 

год

федеральной рабочей 
программы или примерной (для 

углубленного уровня)

реализации 
программ 
( базовый,

реализа­
ции прог­

раммы

по кол-ву 
часов1 
(да/нет)

по
содержав 

ию 
(да/нет)

модификации 
программы (кратко)

Русский язык 3.0 3.0 3 102 https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/10/RP- Russkij-
yazyk-1-9.zip

Базовый 1-4

Чтение 4.0 4.0 4 136 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Chtenie-1-
9.zip

Базовый 1-4

Речевая практика 2.0 2.0 2 68 https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/09/RP-Rechevaya- 
praktika-1-4.zip

Базовый 1-4

Математика 4.0 1.0 5.0 4 136 https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/09/RP-
Matematika 1-9.zip

Базовый 1-4

Мир природы и 
человека

1.0 1.0 2.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/09/RP-Mir-prirody- 
i-cheloveka-1-4.zip

Базовый 1-4

Музыка 1.0 1.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Muzyka-1-
5.zip

Базовый 1-4

Рисование 
(изобразительное 
искусство)

1.0 1.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Risovanie-1-
5.zip

Базовый 1-4

Труд (технология) 1.0 1.0 2.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Ruchnoj- 
trud-1-4.zip

Базовый 1-4

Адаптивная физическая 
культура

3.0 3.0 3 102 https://fgosreestr.ru/oop/komplekt- 
primernykh-rabochikh-programm-po- 
otdelnym-uchebnym-predmetam-i- 
korrektsionnym-kursam-po- 
adaptirovannoi-osnovnoi- 
obshcheobrazovatelnoi-programme- 
nachalnogo-obshchego-obrazovaniia- 
obuchaiushchikhsia-2-klassov-s- 
umstvennoi-otstalostiu-intellektualnymi- 
narusheniiami

Базовый 1-4

Итого 20.0 3.0 23.0

Кол-во часов 
на внеур. 

деят.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 20 3 23 10

ВНЕУРОЧНАЯ ЛЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов
Форма организации внеурочной 

деятельности
Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) +
1. Спортивно­
оздоровительная 
деятельность

Азбука моего здоровья
2.0 игровые занятия

Ритмика 1.0 двигательные занятия под музыку

2. Проектно­
исследовательская 
деятельность

3. Коммуникативная 
деятельность

Разговоры о важном 1.0 беседы с обучающимися

Правила дорожного 
движения

1.0 игровые занятия

4. Художественно­
эстетическая, 
творческая 
деятельность
5. Информационная 
культура

6. Интеллектуальные 
марафоны

7. Учение с 
увлечением!

8. Коррекционно­
развивающая область

Дефектологические 
занятия на развитие 
психомоторики и 
сенсорных процессов

2.0 индивидуально-групповые занятия

Логопедические занятия
3.0 индивидуально-групповые занятия

Итого 10.0

https://ikp-rao.ru/wp-content/uploads/2023/10/RP-_Russkij-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-content/uploads/2023/09/RP-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://fgosreestr.ru/oop/komplekt-primernykh-rabochikh-programm-po-otdelnym-uchebnym-predmetam-i-korrektsionnym-kursam-po-adaptirovannoi-osnovnoi-obshcheobrazovatelnoi-programme-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia-obuchaiushchikhsia-2-klassov-s-


Реквизиты учебника
Наличие 

рецензии на 
модифицированну 
ю программу от

Автор(ы), наименование, 
издательство, год издания

Включен в федер. перечень учебников,

приложение
1 (да/нет)

приложение
2 (да/нет)

приложение
3 (да/нет)

Якубовская Э. В., Коршунова Я. 
В. Русский язык: 2 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023

да

Ильина С.Ю., Аксёнова А.К., 
Головкина Т.М. и др. Чтение: 2 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2025

да

Комарова С.В. Речевая практика: 2 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2025

да

Алышева Т.В. Математика: 2 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2025

да

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 
Попова М.А. и др. Мир природы и 
человека: 2 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023

да

Евтушенко И.В. Музыка: 2 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023

да

Рау М. Ю., Зыкова М. А.
Изобразительное искусство: 2 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2023

да

Кузнецова Л.А. Технология. 
Ручной труд: 2 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023

да

Матвеев А.П. Физическая 
культура: 2 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2025

да



Учебный план 3 класса ГБОУ школы-интерната им.И.Е.Егорова на 2026-2027 уч. год для обучающихся с нарушением интеллекта 
(вариант 1)

Кол-во учебных дней в неделю - 5
Кол-во учебных недель в уч. году - 34
Реализуемый стандарт - ФГОС УО

Обязательная часть Учебный план Всего 
часов 

на 
пред­
мет

Реквизиты реализуемой программы
из обяза­
тельной

части
федерально 

го УП

из части, 
форми­
руемой 
участни­

ками обр.

Реквизиты 
федеральной рабочей программы 

или примерной (для 
углубленного уровня)

Уровень 
реализации 
программ 
( базовый,

Сроки 
реализа­
ции прог­
раммы

Модификация Обоснование 
модификации 

программы (кратко)

Наличие рецензии 
на 

модифицированну 
ю программу от

в неделю в учебный 
год

по кол-ву 
часовф 
(да/нет)

по 
содержани 
ю (да/нет)

Русский язык 3.0 3.0 3 102

https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/10/RP- Russkij-yazyk-
1-9.zip

Базовый 1-4

Чтение 4.0 4.0 4 136

https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Chtenie-1-9.zip

Базовый 1-4

Речевая практика 2.0 2.0 2 68 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Rechevaya-
praktika-1-4.zip

Базовый 1-4

Математика 4.0 1.0 5.0 4 136 https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/09/RP-Matematika 1 -
9.zip

Базовый 1-4

Мир природы и человека 1.0 1.0 2.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Mir-prirody-i- 
cheloveka-1-4.zip

Базовый 1-4

Музыка 1.0 1.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Muzyka-1-
5.zip

Базовый 1-4

Рисование 
(изобразительное 
искусство)

1.0 1.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Risovanie-1-
5.zip

Базовый 1-4

Труд (технология) 1.0 1.0 2.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Ruchnoj-trud-
1-4.zip

Базовый 1-4

Адаптивная физическая 
культура

3.0 3.0 3 102 https://fgosreestr.ru/oop/komplekt- 
primernykh-rabochikh-programm-po- 
otdelnym-uchebnym-predmetam-i- 
korrektsionnym-kursam-po-adaptirovannoi- 
osnovnoi-obshcheobrazovatelnoi- 
programme-nachalnogo-obshchego- 
obrazovaniia-obuchaiushchikhsia-3-klassov- 
s-umstvennoi-otstalostiu-intellektualnymi- 
narusheniiami

Базовый 1-4

Итого 20.0 3.0 23.0

Кол-во часов 
на внеур. 

деят.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 20 3 23 10

Направление Реализуемая программа Кол-во 
часов

Форма организации внеурочной 
деятельности

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при реализации 
курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + примечание

1. Спортивно­
оздоровительная 
деятельность

Азбука моего здоровья
2.0 игровые занятия

Ритмика 1.0 двигательные занятия под музыку

2. Проектно­
исследовательская 
деятельность

3. Коммуникативная 
деятельность

Разговоры о важном 1.0 беседы с обучающимися

Правила дорожного 
движения

1.0 игровые занятия

4. Художественно­
эстетическая, 
творческая деятельность

5. Информационная 
культура

6. Интеллектуальные 
марафоны

7. Учение с увлечением!

8. Коррекционно­
развивающая область

Дефектологические 
занятия на развитие 
психомоторики и 
сенсорных процессов

2.0 индивидуально-групповые занятия

Логопедические занятия
3.0 индивидуально-групповые занятия

Итого 10.0

https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://fgosreestr.ru/oop/komplekt-primernykh-rabochikh-programm-po-otdelnym-uchebnym-predmetam-i-


Реквизиты учебника
Автор(ы), наименование, 
издательство, год издания

Включен в федер. перечень учебников, приказ

приложение 
1 (да/нет)

приложение 
2 (да/нет)

приложение
3 (да/нет)

Якубовская Э. В., Коршунова Я. В. 
Русский язык: 3 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2025 (для обучающихся с
интеллектуальными нарушениями)

да

Ильина С. Ю., Богданова А. А.
Чтение: 3 класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2025 (для
обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями)

да

Комарова С.В. Речевая практика: 3 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2025 (для
обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями)

да

Алышева Т.В. Математика: 3 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2025 (для обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями)

да

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 
Попова М.А. и др. Мир природы и 
человека: 3 класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2025 (для
обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями)

да

Евтушенко И.В. Музыка: 3 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными нарушениями)

да

Рау М. Ю., Зыкова М. А. 
Изобразительное искусство: 3 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными нарушениями)

да

Кузнецова Л.А. Технология. Ручной 
труд: 3 класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2023 (для
обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями)

да

Матвеев А.П. Физическая культура: 3 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2025

да



Учебный план 4 класса ГБОУ школы-интерната им.И.Е.Егорова на 2026-2027 уч. год для обучающихся с нарушением 
интеллекта (вариант 1)

Кол-во учебных дней в неделю - 5
Кол-во учебных недель в уч. году - 34
Реализуемый стандарт - ФГОС УО

Обязательная часть Учебный план
ОУ

(кол-во часов в

Всего 
часов 

на 
пред­
мет

Реквизиты реализуемой программы

из обяза­
тельной
части

федерально 
го УП

из части, 
форми­
руемой 
участни­

ками обр. 
отношений

кол-во часов 
(базовый уровень 

- как в 
федеральной, 

углубленный - как 
в книжном 
варианте)

Реквизиты 
федеральной рабочей 

программы или примерной (для 
углубленного уровня)

Уровень 
реализации 
программ 
(базовый, 
углубленный)

Сроки 
реализа­

ции прог­
раммы 
(классы)

Модификация 
программы 

при 
реализации 
только 

углубленного 
изучения

Обоснование 
модификации 

программы (кратко)

Наличие
рецензии на 

модифицированну 
ю программу от 
РЦ ЦИТ, ЦРО 

(реквизиты)

в неделю в учебный 
год

по кол-ву 
часов], 
(да/нет)

по 
содержани 
ю (да/нет)

Русский язык 3.0 3.0 3 102 https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/10/RP- Russkij-yazyk- 
1-9.zip

Базовый 1-4

Чтение 4.0 4.0 4 136 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Chtenie-1-9.zip

Базовый 1-4

Речевая практика 2.0 2.0 2 68 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Rechevaya- 
praktika-1-4.zip

Базовый 1-4

Математика 4.0 1.0 5.0 4 136 https://ikp-rao.ru/wp- 
content/uploads/2023/09/RP-
Matematika 1-9.zip

Базовый 1-4

Мир природы и человека 1.0 1.0 2.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Mir-prirody-i- 
cheloveka-1-4.zip

Базовый 1-4

Музыка 1.0 1.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Muzyka-1-5.zip

Базовый 1-4

Рисование 
(изобразительное 
искусство)

1.0 1.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Risovanie-1-
5.zip

Базовый 1-4

Труд (технология) 1.0 1.0 2.0 1 34 https://ikp-rao.ru/wp-
content/uploads/2023/09/RP-Ruchnoj-trud- 
1-4.zip

Базовый 1-4

Адаптивная физическая 
культура

3.0 3.0 3 102 https://fgosreestr.ru/oop/komplekt- 
primernykh-rabochikh-programm-po- 
uchebnym-predmetam-kursam-vneurochnoi-  
deiatelnosti-vkliuchaiushchei-korrektsionno- 
razvivaiushchuiu-oblast-dlia-4-klassa-  
adresovannyi-obuchaiushchimsia-s-

Базовый 1-4

Итого 20.0 3.0 23.0

Кол-во часов 
на внеур. 

деят.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 20 3 23 10

Направление Реализуемая программа Кол-во 
часов

Форма организации внеурочной 
деятельности

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при реализации 
курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + примечание

1. Спортивно­
оздоровительная 
деятельность

Азбука моего здоровья
2.0 игровые занятия

Ритмика 1.0 двигательные занятия под музыку

2. Проектно­
исследовательская 
деятельность

3. Коммуникативная 
деятельность

Разговоры о важном 1.0 беседы с обучающимися

Правила дорожного 
движения

1.0 игровые занятия

4. Художественно­
эстетическая, 
творческая 
деятельность
5. Информационная 
культура

6. Интеллектуальные 
марафоны

7. Учение с увлечением!

8. Коррекционно­
развивающая область

Дефектологические 
занятия на развитие 
психомоторики и 
сенсорных процессов

2.0 индивидуально-групповые занятия

Логопедические занятия
3.0 индивидуально-групповые занятия

Итого 10.0

https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-content/uploads/2023/09/RP-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://ikp-rao.ru/wp-
https://fgosreestr.ru/oop/komplekt-primernykh-rabochikh-programm-po-


Реквизиты учебника

Автор(ы), наименование, 
издательство, год издания

Включен в федер. перечень учебников, приказ
Минпросвещения России № 858 

от 21.09.2022

приложение 
1 (да/нет)

приложение
2 (да/нет)

приложение
3 (да/нет)

Якубовская Э. В., Коршунова Я. В. 
Русский язык: 4 класс, 
АО"Издательство "Просвещение",

да

Ильина С. Ю. Чтение: 4 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с

да

Комарова С.В. Речевая практика: 4 
класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2025 (для

да

Алышева Т.В. Математика: 4 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с

да

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 
Попова М.А. и др. Мир природы и 
человека: 4 класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2023 (для
обучающихся с интеллектуальными

да

Евтушенко И.В. Музыка: 4 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными нарушениями)

да

Рау М. Ю., Зыкова М. А. 
Изобразительное искусство: 4 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными нарушениями)

да

Кузнецова Л.А., Симукова Я.С. 
Технология. Ручной труд: 4 класс, 
АО"Издательство "Просвещение", 
2023 (для обучающихся с
интеллектуальными нарушениями)

да

Матвеев А.П. Физическая культура: 
4 класс, АО"Издательство 
"Просвещение", 2025

да



План внеурочной деятельности на уровень НОО ГБОУ школы-интерната им.И.Е.Егорова на 2026-2027 уч. год для обучающихся с нарушением интеллекта (вариант 1)

Кол-во учебных дней в неделю -
Кол-во учебных недель в уч. году -

5
34

№ Направление ВД в соотвествии с ФОП Реализуемая программа ссылка на программу 1 1-2 2 3 4

Расчет общего количества часов на уровень НОО 10 10 10 10 10

1

Спортивно-оздоровительная 
деятельность

Азбука моего здоровья http://gbou-
e gorova .ru//images/avAMZ24.pdf 2 2 2 2 2

Ритмика http://gbou-
egorova.ru//images/avRitm24.pdf 1 1 1 1 1

2
Проектно-исследовател ьская 
деятельность

3

Коммуникативная деятельность
«Разговоры о важном»

https://edsoo.ru/wp- 
content/uploads/2024/08/programma ro 
v 22082024.pdf

1 1 1 1 1

Правила дорожного движения http://gbou-
egorova.ru//images/avPDD1424.pdf 1 1 1 1 1

4
Художественно-эстетическая, творческая 
деятельность

5 Информационная культура

6 Интеллектуальные марафоны

7 Учение с увлечением!

8

Коррекционно-развивающая область

Дефектологические занятия на 
развитие психомоторики и 
сенсорных процессов

2 2 2 2 2

Логопедические занятия 3 3 3 3 3

http://gbou-
http://gbou-
https://edsoo.ru/wp-
http://gbou-

