
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа – интернат для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья имени Героя Советского Союза 

И.Е.Егорова городского округа Новокуйбышевск Самарской области 

 

П Р И К А З 

 

21.11.2022                                                                                      № 149/од 

 

 

«Об утверждении локального 

нормативного акта» 

 

В соответствии с частью 1 статьи 30 Федерального закона от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» приказываю: 

1. Утвердить прилагаемый локальный нормативный акт 

«Положение о внеурочной деятельности в ГБОУ школе-интернате 

им.И.Е.Егорова г.о. Новокуйбышевск» - приложение № 1. 

2. Разместить настоящий приказ на официальном сайте учреждения 

в течение десяти рабочих дней со дня издания настоящего приказа. 

3. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой. 

 

 

Директор                                                                                   Е.В.Попова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

  к приказу директора 

от 21.11.2022 № 149/од 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Положение о внеурочной деятельности  

в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

школе-интернате для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья имени Героя Советского Союза И.Е.Егорова городского округа 

Новокуйбышевск Самарской области 



 

I. Общие положения 

1. Положение о внеурочной деятельности (далее - Положение) в 

Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении школе-

интернате для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

имени Героя Советского Союза И.Е.Егорова городского округа 

Новокуйбышевск Самарской области (далее – Учреждение) разработано в 

соответствии:  

- с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования"; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1598;  

- Примерной основной образовательной программой начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15, размещена на 

госреестре https://fgosreestr.ru.;  

- Примерной основной образовательной программой начального 

общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

одобренной решением федерального учебнометодического объединения по 

общему образованию, протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15, размещена на 

госреестре https://fgosreestr.ru.;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

образования обучающихся с умтвенной отсталостью (интеллектуальными 

https://fgosreestr.ru/
https://fgosreestr.ru/


нарушениями), утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1599;  

- Примерной основной общеобразовательной программой образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15, размещена на 

госреестре https://fgosreestr.ru.;  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021г.№287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

- Примерной адаптированной основной образовательной программой 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22 

Утверждена ФУМО 18.03.22, размещена на госреестреhttps://fgosreestr.ru;  

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические• требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№28);  

-  Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические• нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. №2);  

 - Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022г. №ТВ-1290/03 «О• 

направлении методических рекомендаций», а также других федеральных и 

региональных методических рекомендаций. 

2. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

https://fgosreestr.ru/


освоения адаптированных основных образовательных программ, 

осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

3. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью адаптированной основной образовательной программы.  

4. Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения 

обучающимся планируемых результатов освоения адаптированной основной 

образовательной программы за счет расширения информационной, 

предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 

деятельность, повышения гибкости ее организации.  

5. Основными задачами организации внеурочной деятельности с 

обучающимися с ОВЗ являются следующие: 

▪ поддержка учебной деятельности обучающихся с ОВЗ в достижении 

планируемых результатов освоения программы; 

▪ расширение сферы жизненной (социальной) компетенции 

обучающихся с ОВЗ; 

▪ совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

▪ формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни; 

▪ повышение общей культуры обучающихся с ОВЗ, углубление их 

интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

▪ развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

▪ формирование культуры безопасного и ответственного поведения в 

информационной среде. 

6. Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся, запросов 



семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей 

региона. 

7.  Наполнение модуля внеурочной деятельности на следующий 

учебный год согласовывается с родителями на заключительных 

родительских собраниях текущего учебного года. Оформляется выпиской из 

протокола родительского собрания и заявлением родителей (Приложение № 

2 и Приложение № 1). Заявление родители пишут до 1 сентября текущего 

учебного года. 

8. Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План вне-

урочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов.  

II. Реализация внеурочной деятельности 

9. Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации 

программ внеурочной деятельности.  

10. Программы внеурочной деятельности разрабатываются 

Учреждением самостоятельно на основе требований федеральных 

государственных образовательных стандартов (далее - ФГОС) с учетом 

адаптированных основных образовательных программ по следующим 

направленностям:  

• спортивно-оздоровительное;  

• духовно-нравственное; 

• общекультурное;  

• общеинтеллектуальное;  

• социальное.  

11. Обучающиеся, их родители (законные представители) имеют право 

участвовать в выборе направлений внеурочной деятельности.  

12. Структура программы внеурочной деятельности:  



• результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

• содержание курса внеурочной деятельности с 

указанием форм ее     организации и видов деятельности; 

• тематическое планирование. 

13. Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся 

обязательным.  

14. Величина недельной образовательной нагрузки (количество 

занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися с ОВЗ 

учебного плана, но не более 10 часов. 

15. Объем часов внеурочной деятельности определяется 

образовательной программой, которая утверждается Учреждением с учетом 

запросов семей, интересов обучающихся и возможностей школы.  

16. При проведении занятий внеурочной деятельности допускается 

деление класса на группы. Минимальное количество обучающихся в группе 

при проведении занятий внеурочной деятельности составляет 6 человек. 

Максимальное количество обучающихся на занятии внеурочной 

деятельности устанавливается образовательной организацией 

самостоятельно.  

17. Программы внеурочной деятельности могут быть построены по 

модульному принципу и реализовываться с применением сетевой формы, 

электронного обучения, а также с использованием дистанционных 

образовательных технологий.  

18. В реализации внеурочной деятельности с использованием сетевой 

формы могут участвовать организации, осуществляющие образовательную 

деятельность, а также научные организации, учреждения здравоохранения, 

организации культуры, физической культуры и спорта и иные организации, 

обладающие необходимыми ресурсами. Сетевая форма реализации 

образовательных программ осуществляется на основе договора между 

организациями, участвующими в сетевой форме реализации образовательных 

программ.  



19. Формы реализации внеурочной Учреждением определяет 

самостоятельно.  

20. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся; сочетание индивидуальной и групповой 

работы; обеспечение гибкого режима занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность. 

21. В зависимости от конкретных условий реализации основной 

образовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных классов в пределах одного уровня образования.  

22. Внеурочная деятельность организуется после уроков. 

23. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. 

24. Продолжительность занятия внеурочной деятельности зависит от 

возраста и вида деятельности и должна составлять не более 40 минут для 

обучающихся 1-2-х – 9-х классов. Для обучающихся первых классов в 

первом полугодии продолжительность занятия внеурочной деятельности не 

должна превышать 35 минут.  

25. С целью коррекции недостатков психического и физического 

развития обучающихся во внеурочную деятельность входит  коррекционно-

развивающая область. Содержание коррекционно-развивающей области 

представлено коррекционными занятиями (6 или 7  часов в неделю) в 

зависимости от нозологии нарушения. Выбор коррекционных 

индивидуальных и групповых занятий, осуществлен исходя из 

психофизических особенностей обучающихся на основании рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальной программы 

реабилитации инвалида. Время, отведенное на реализацию коррекционно-

развивающей области, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки. 



III. Промежуточная аттестация внеурочной деятельности 

26. Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС.  

27. Планируемые результаты внеурочной деятельности 

конкретизируются в программе внеурочной деятельности и должны 

соответствовать планируемым результатам освоения основной 

образовательной программы.  

28. Оценивание результатов освоения обучающимися программ 

внеурочной деятельности осуществляется в различных формах, 

конкретизированных в программе внеурочной деятельности. В конце 

учебного года руководитель курса внеурочной деятельности фиксирует 

результаты освоения программы курса внеурочной деятельности в 

электронном журнале отметкой «зачет» или «незачет».  

29. В случае систематических пропусков занятий внеурочной 

деятельности по уважительной причине, зачет результатов освоения 

обучающимися программ внеурочной деятельности осуществляется через 

самостоятельное выполнение обучающимися зачетных работ по каждому 

пропущенному курсу. В качестве зачетных работ может выступать 

диагностический инструментарий, разработанный к каждой программе 

внеурочной деятельности.  

IV. Заключительные положения 

30. Положение вступает в силу с момента его подписания.  

31. Изменения и дополнения в данное положение могут быть внесены 

решением Педагогического совета Учреждения. 



Приложение № 1 

 

Директору ГБОУ школы-

интерната  

им. И.Е.Егорова г.о. 

Новокуйбышевск 

Поповой Е.В. 

от __________________________ 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Прошу зачислить моего ребёнка, 

__________________________________________, обучающего(ую)ся _______ 

класса в _________ учебном году в группу(ы) для занятий внеурочной 

деятельностью по программам: 

Название  Количество часов в неделю 

  

  

  

  

  

 

С расписанием и программой занятий ознакомлен(а). 

 

 

Дата 

 

 

Подпись родителя:______________/_______________________ 



Приложение № 2 

Выписка 

из протокола родительского собрания _____ класса  

ГБОУ школы-интерната им. И.Е.Егорова 

 

Дата проведения собрания ___________ 

Повестка собрания: согласование наполнения модуля внеурочной 

деятельности обучающихся ______ класса на ___________ учебный год 

Присутсововало:___чел., отсутствовало ___чел. 

По теме собрания выступила воспитатель _____________ 

Решение собрания: согласовать наполнение модуля внеурочной 

деятельности обучающихся _________ класса на ___________ учебный год: 

Название курса Количество часов в неделю 

  

  

  

  

  

 

Дата 

Воспитатель:______________ 

Представители родительского комитета:________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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