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ВВЕДЕНИЕ 

В современном понимании ребенок с особыми образовательными 

потребностями – это ребенок, нуждающийся в специальных условиях обучения 

и воспитания для его максимально возможного развития и образования. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья нуждаются в особом 

подходе со стороны образовательной организации. Урочная и внеурочная 

деятельность детей с особыми образовательными потребностями являются 

основами, которые способствует развитию и социальному становлению 

ребенка. 

Согласно ФГОС, внеурочная деятельность является неотъемлемой частью 

образовательного и учебно-воспитательного процесса иодной из форм 

организации свободного времени для всех категорий детей. Правильно 

организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, 

в условиях которой можно максимально развить каждого учащегося, в том 

числе и ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 

Внеурочная деятельность и внеклассная работа с детьми с ОВЗ 

направлена на их интеграцию в общеобразовательную систему, структуру 

духовно-нравственного, патриотического, экологического, эстетического, 

физического воспитания наравне со здоровыми сверстниками. Различные 

формы такой работы компенсируют их недостатки через развитие сохраненных 

функций, активизируют все ресурсы, помогая усвоить социальный опыт, 

осмыслить и принять общечеловеческие ценности, быть в гармонии 

с окружающим миром и с собой, укрепить здоровье. 

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся на уроке, 

направлена на достижение планируемых результатов освоения адаптированной 

основной образовательной программы. Но в первую очередь – на достижение 

личностных результатов. Это определяет и специфику внеурочной 

деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько 

должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать 

решения и др. 
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Основные принципы организации внеурочной деятельности: 

 учет возрастных особенностей; 

 сочетание индивидуальных и коллективных форм работы; 

 связь теории с практикой; 

 доступность и наглядность; 

 направленность на формирование активной жизненной позиции. 

Содержание внеурочной деятельности обучающихся с ОВЗ и 

интеллектуальными нарушениями складывается из совокупности направлений, 

форм и конкретных видов деятельности. 

В сборнике представлены различные направления, формы и виды 

внеурочной деятельности по экологическому воспитанию, широкомасштабная 

работа по безопасности детского дорожно-транспортного травматизма, опыт 

организации творческой мастерской «Сундучок идей». 
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Формирование экологической культуры школьников через воспитание 

эстетического и нравственного отношения к объектам природы. 

Варламова О.М., учитель 

Заживихина Н.Е., воспитатель 

В школе-интернате экологическое образование и воспитание 

обучающихся является одним из приоритетных направлений. С этой целью в 

школе создана особая предметно-развивающая среда, оформлены 

соответствующие внешний и внутренний интерьер здания, пришкольный 

участок зонирован под решение этой задачи. 

Площадь пришкольной территории около 2,7 гектара, на которой 

расположены: дендрарий, сад, цветники и миксбордеры, многолетний газон, 

учебно-опытный участок и минипитомник. Учебно-опытный участок в школе-

интернате используется для проведения учебных и практических занятий, 

внеклассной и природоохранной работы.  

Экологическая работа в школе-интернате ведется по следующим 

направлениям:  

- формирование экологической культуры; 

- познавательно-развлекательная деятельность; 

- формирование культуры обращения с отходами; 

- экскурсии, походы; 

- благоустройство и озеленение территории; 

- участие в экологических мероприятиях; 

- развитие волонтерского экологического движения; 

-грантовая деятельность.  

Более 70% обучающихся школы вовлечены в работу по сохранению 

окружающей среды, являются активными членами детского объединения 

дополнительного образования «Юные спасатели природы» (ЮСП).  

В беседах, на тематических классных часах, викторинах играх, на 

прогулках происходит знакомство детей с живой и неживой природой. Таким 
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образом, соблюдается эволюционный принцип от предметного уровня 

изучения, через действия к знаниям.  

С обучающимися младших классов регулярно проводятся экскурсии по 

«зеленым уголкам школы», по пришкольному участку, в городские парки. 

Экскурсии по учебно-опытному участку используется для проведения в 1-4 

классах учебных и практических занятий по «Окружающему миру», 

внеклассной юннатской, опытной и природоохранной работе. 

Летняя трудовая четверть в школе-интернате существует с 1962 года, 

основной её целью является трудовое воспитание детей через обустройство 

пришкольного участка, разбивку цветников, выращивание рассады, сбор семян, 

подготовку участка к зиме. Для любителей цветочных растений проводятся 

консультации педагогами по выращиванию, размножению и уходу за 

комнатными цветами и цветочными растениями открытого грунта. На 

протяжении многих лет при приемке школы к новому учебному году комиссия 

оценивает высшим баллом пришкольный участок. 

В 2013 году в школе создан минипитомник по выращиванию саженцев 

растений. Из плодов каштана конского выращены саженцы, высаженные 

впоследствии на территории школы, в городском парке «Дубки», во дворах 

микрорайона, на приусадебных участках педагогов и обучающихся.  

С помощью анимированных презентаций, игровых упражнений 

обучающиеся знакомятся с основными причинами загрязнения воды, воздуха, 

земли и способами сохранения и поддержания чистоты. На практических 

занятиях дети разбирают правила сортировки отходов. Данные практические 

навыки дети получают на классных часах, в виде игры «Экоспасатели». В 

школе проходит соревнование по сбору макулатуры, пластиковых крышек. 

Результат каждого класса учитывается в «Экране соревнований между 

классами школы».  

Ежегодно, начиная с 2018 года совместно с сотрудниками Федеральной 

службы охраны г.Самара в школе проходят двухдневные походы на берег реки 

Криуша. Походы являются поощрением для тех ребят, которые отличились в 
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трудовой и экологической деятельности. Принимали активное участие в жизни 

школы, оказывали помощь другим. Во время походов старшие товарищи учат 

ребят бережному отношению к природе, правилам поведения и технике 

безопасности в лесу у водоема, ориентированию на местности. Неотъемлемой 

частью таких походов является очистка территории, на которой располагается 

лагерь, и прилегающей территории силами ребят. 

На протяжении многих лет обучающиеся и сотрудники школы 

принимают участие в акции «Весенняя неделя добра». В рамках акции 

наводится порядок на игровых площадках микрорайона, оказывается помощь в 

благоустройстве территории детского сада «Надежда», убираются заброшенные 

могилы на воинском захоронении кладбища «Северное». 

С ноября 2017г. коллектив школы в партнерстве в партнерстве с 

общественным молодежным парламентом при Думе г.о.Новокуйбышевск 

реализует окружной социально-экологический проект «Килограмм добра». На 

средства от реализации проекта приобретаются новогодние подарки детям-

инвалидам, приобретаются саженцы для озеленения города, оказывается 

помощь бездомным животным и животным, находящимся в поисках хозяев. С 

апреля 2021г. проект поменял статус и стал областным. 

С 2008 года школа-интернат активно участвует в деятельности, 

направленной на повышение экологической культуры школьников и жителей 

микрорайона, города. Обучающиеся школы регулярно принимают участие в 

традиционных школьных и городских экологических акциях: «Чистый город», 

«Кормушка», «Скворечник», «Сохраним живую ель», фестивале «Если не мы, 

то кто поможет тебе, Земля?», марафоне «Разделяй и властвуй».  

Высшим достижением в области экологического воспитания 

обучающихся являются победы в областном конкурсе «ЭкоЛидер». 

В 2015 году школа стала победителем областного конкурса социальных 

проектов Публичного Акционерного Общества «ЛУКОЙЛ» в номинации 

«Экология» с проектом «Новая жизнь старых вещей». 
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Благодаря оборудованию, полученному в рамках федерального проекта 

«Современная школа» национального проекта «Образование», реализовывать 

все ранее перечисленные экологические мероприятия стало намного интереснее 

и легче.  

В заключении хочется отметить, что экология является очень важным 

направлением воспитательной работы любой школы, но эффективным оно 

будет только тогда, когда станет неотъемлемой частью учебно-воспитательного 

процесса и каждодневного взаимодействия детей в социуме.  

 

Игровые технологии как средство экологического воспитания и 

образования школьников. 

Варламова О.М., учитель 

К основным формам организации работы, направленной на 

формирование экологической культуры школьников, относятся: экологические 

экскурсии и наблюдения; игры с экологическим содержанием; уроки доброты и 

мышления на природе, экологические беседы с проведением промежуточных 

срезов, дозированные рассказы на экологическую тематику и другие приёмы и 

технологии. Доминирующими для детей школьного возраста являются 

интерактивные методы обучения с использованием игровых технологий. 

Усвоение знаний о природе с помощью игры, вызывает переживания, не может 

не повлиять на формирование у детей бережного отношения к объектам 

растительного и животного мира, а экологические знания, вызывающие 

эмоциональную реакцию у школьников, войдут в их самостоятельную игру, 

станут ее содержанием, будут лучше восприняты, чем знания, воздействие 

которых затрагивает только интеллектуальную сферу.  

Учитывая возрастные особенности детей, системой занятий является 

использование различных форм и методов подачи материала. Предлагается 

использовать чтения художественных произведений, загадки, викторины, 

кроссворды, различные игровые формы, а также различные технические 

средства обучения. Основой являются экологические игры. Рекомендуется 
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проведение выставок рисунков, изделий из природного материала, 

инсценировки сказок, тематических вечеров, праздников, клубов веселых и 

находчивых.  

Игры экологической направленности проводятся в помещении (во время 

урока и в свободное время) и на свежем воздухе. При их проведении 

используются самостоятельно разработанные элементы экологических игр: 

раздаточный материал, дидактические пособия, таблицы игровых полей, 

шаблоны грамот, призовой фонд и т.д. В качестве примера предлагаем 

описание нескольких игр, используемых на занятиях. 

 

Игра «Что? Где? Когда?» для 8 – 9 классов. 

Добрый день, дорогие игроки. Традиционно в апреле проходит День 

Птиц. Именно к этому событию мы приурочили нашу игру. Как вы уже поняли, 

посвящена она будет птицам. 

Сегодня играют сборные команды по 6 человек. Игра идёт до 6 очков.  

Команда, первой набравшая 6 очков, становится победителем. 

Итак, начинаем. 

Вопрос 1. С вами играют пользователи YouTube.  

Внимание на экран. (Видеосюжеты с воробьями и совой).  

Внимание, вопрос: Что бы это значило? 

А теперь правильный ответ: воробьи купаются в песке, а сова ухает 

днем – к дождю. 

Вопрос 2. Внимание на экран. С вами играет учитель музыки Девяткина 

Т.Ю. Вам нужно угадать, какая птица как поёт.  

(Запись голосов птиц)  

Вопрос 3.  С вами играет многодетная мама Пашинская И.А. 

Внимание, вопрос: Почему у журавля всегда только один птенец?  
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 Правильный ответ: Откладывают по 2 яйца. Вылупившиеся птенцы 

сразу устраивают жестокую драку, пока один не убьёт другого. Родители 

при этом стоят рядом и спокойно наблюдают за бойней. 

Вопрос 4. С вами играет учитель физкультуры Манякина С.Н. 

Внимание, вопрос: 300 км/ч и 170 км/ч – именно с такой скоростью 

летают эти птицы. Назовите их.  

А теперь – внимание – правильный ответ: это – Сокол и стриж 

Вопрос 5. С вами играет учитель русского языка и литературы 

Кольчугина Л.Г. 

Внимание, вопрос: Какая птица носит имя писателя?  

А теперь правильный ответ: Это птица – гоголь. (Показ слайда) 

Вопрос 6. С вами играет учитель рисования и графики Гончарова Н.Е. 

Внимание, вопрос: О какой птице говорят – «Красота ангела, голос 

дьявола, поступь злодея»?  

Внимание на экран: и это птица – Павлин. (Фото) 

Вопрос 7. С вами играет директор школы и по совместительству заядлая 

грибница Попова Е.В. 

Внимание вопрос: Какая птица носит название гриба?  

Внимание на экран: и это птица – Поганка. (Фото) 

Вопрос 8. С вами играет учитель биологии Григорьева Е.Ю.  

Внимание на экран! Перед вами фото 4х птиц. Посмотрите внимательно и 

скажите, какая из них здесь лишняя? (синица, снегирь, дятел, грач) 

Правильный ответ: Грач. (Отдельное фото Грача) 

Вопрос 9. С вами играет учитель математики Вырыпаева Л.В.  

Внимание вопрос: Какая птица умеет считать и до скольки?   

А теперь – правильный ответ. Внимание на экран.  

Демонстрация Ворона. 

Подведение итогов, награждение победителей. 
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Игра «Экологические крестики-нолики» 

Цель: содействие развитию детского творчества в области 

экологического образования и просвещения  

Задачи:  

- приобщение детей к наблюдению за объектами живой и неживой 

природы;  

- развитие познавательной и двигательной активности;  

- закрепление знаний о видах птиц, занесенных в Красную книгу 

Самарской области;  

- воспитание бережного отношения к природе.  

Оборудование: изображения птиц (фотографии и рисунки), табло с 

цифрами, текстовый материал.  

Предварительная работа:  

- участие в школьном конкурсе рисунков в рамках фестиваля «День 

птиц»; 

- классные часы, посвященные вопросам сохранения различным объектам 

природы (животные, птицы, растения, природные территории).  

Содержание: играют две команды – крестики и нолики. Проводить игру 

можно в помещении и на открытой площадке во дворе. Табло нужно закрепить 

на вертикальной поверхности так, чтобы командам были видны цифры от 1 до 

9. Начинает команда, первая ответившая на вопрос ведущего. Все последующие 

выборы заданий делает проигравшая команда. Задания выполняют обе 

команды. 

На табло с цифрами ставится крестик или нолик, в зависимости от того, 

какая команда выиграла. 

Работу команд оценивает жюри.  

Команда выбирает цифру. Каждой цифре соответствует определенное 

задание. 
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Задания для игры. 

Цифра 1. Определить по картинке, какая птица изображена  (8 – 10 птиц). 

Выигрывает команда, которая назовет правильно большее количество птиц. Это 

можно сделать устно или записать и отдать записи жюри. 

Цифра 2. Узнать птиц по голосам  (6 – 8 записей голосов птиц). 

Выигрывает команда, назвавшая большее количество правильно угаданных 

голосов. 

Цифра 3. «Дальше, дальше, дальше…» (10 – 15 вопросов). Выигрывает 

команда, правильно ответившая на большее количество вопросов. 

Вопросы. 

1. Птица – будильник. (Петух) 

2. Самая крупная птица. (Страус) 

3. Лучший певун. (Соловей) 

4. Птица без голоса. (Аист) 

5. Самая верная птица. (Лебедь) 

6. Птичий дом. (Гнездо) 

7. Огромное скопление птиц на островах. (Базар) 

8. Птицы – фонарики. (Снегири) 

9. Любители полакомиться сальцем. (Синица) 

10. Кто выводит птенцов зимой? (Клёст) 

11. Охотник за червяками на пашне. (Грач) 

12. Вестник прихода весны. (Скворец) 

13. Птица, имеющая название точно такое же, как и гриб (Поганка) 

Цифра 4. Назвать как можно больше примет, связанных с птицами. 

Приметы про птиц: 

1. Куры громко и яростно квохчут – к ссоре между домочадцами. 

2. Птичка бьется в стекло – к веселой пирушке с друзьями. Однако 

если птица разобьет окно и влетит – быть беде. 
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3. При первой кукушке спросите у птицы: «Кукушка, кукушка, 

сколько лет мне жить?». Сколько раз она прокукует, столько лет вам жить 

осталось. 

4. Ласточки летают низко – к дождю. 

5. Вороны протяжно и заунывно каркают – будет дождь. 

6. Птицы (не перелетные) неожиданно и массово покидают 

насиженные места – урожая в этом году не жди! 

7. Убить синичку – к болезни. 

8. Аист на крыше дома свил гнездо – к счастью в семье. 

9. Ворона каркает на крыше – к болезни одного из домочадцев. 

10. Мелкие пташки сидят на подоконнике – к мелким покупкам. 

Крупные – к большим. 

11. Хищная птица кружит над головой – вас обманут. 

12. Ласточка неожиданно бросила новое гнездо, свитое под крышей 

дома – к несчастью. 

13. Петух поет у порога – к гостям. 

14. Возле дома ухает сова – к рождению ребенка. 

15. На вас летит стая птиц – к счастью. 

16. Сорока прыгает на крыше дома, в котором лежит больной – к 

выздоровлению. 

17. Аиста увидеть – к встрече со старым другом. 

18. Стая ворон сидит на крыше – к свадьбе в доме. 

19. Голуби в доме защищают от пожара. 

20. Стая ворон каркает поблизости – к морозу зимой, к дождю летом. 

21. Зяблик пронзительно кричит – к похолоданию. 

22. Сорока у воды во время рыбалки – к хорошему клеву. 

23. Сорока свила гнездо высоко на дереве – к ясной погоде. 

24. 29 января (в день Петра Вериги) много каркающих ворон – к 

метели. 

25. Закричали дрозды – к дождю. 
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26. Кукушка села на сухое дерево – к холоду. 

27. Куры не бегут от дождя под крышу – значит, он скоро закончится. 

28. Много чаек бродит по берегу – к шторму. 

29. Запели первые петухи — это полночь: запели вторые петухи — 

перед зарей; запели третьи петухи — на заре, пора вставать. 

Цифра 5. Узнать птицу по описанию.  

1.Эта маленькая подвижная птичка с округлой головкой, короткой шеей, 

яйцевидным туловищем, короткими и округлыми крыльями. Клюв твёрдый, к 

концу заострённый. В холодную пору птицы сидят, плотно прижавшись друг к 

другу, нахохлившись. (Воробей.) 

2.Это красивая птица. У неё на голове чёрная шапочка, щёки белые, на 

горле чёрная полоса – галстучек, крылья и хвост серые, спина жёлто-зелёная, а 

брюшко – жёлтое. (Синицы.) 

3.У этой птицы красивое пёстрое оперение. Верх тела – чёрный, на голове 

и шее белые пятна, на сложенных крыльях белые полосы, подхвостье и темя 

красные. Клюв прочный и острый. (Дятел.) 

4.У этой птицы верх головы, крылья, хвост – чёрные; спина голубовато-

серая, а брюшко – красное. Клюв короткий, толстый, конической формы, 

чёрного цвета. (Снегирь.) 

5. Эта небольшая птичка красного цвета с цепкими лапками и 

характерным крестообразным клювом. (Клест.) 

6. Голова, крылья, хвост у этой птицы – чёрные, а по бокам белоснежные 

пёрышки. Хвост длинный, прямой, будто стрела. Клюв прочный и 

острый. (Сорока.) 

7. У этой птицы крупное, продолговатое туловище, большие сильные 

ноги. Ходит она большими шагами. Клюв крепкий, большой. Голова, горло и 

крылья – чёрные, а остальное тело – серое. (Ворона.) 

Цифра 6. Каждой птице – свой рацион.  

Определите, чем питается каждая птица.  

(Для каждой команды подготовить изображение набора питания птиц) 
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Неясыть  Лебедь – шипун 

Цифра 7. Вспомните как можно больше пословиц про птиц. 

Примеры пословиц: 

 Где птица ни летает, а своё гнездо знает. 

 Не учи орла летать, а соловья петь. 

 Ласточка день начинает, а соловей кончает. 

 Журавль летает высоко, да видит далеко. 

 Не нужна соловью золотая клетка, а лучше зелёная ветка. 

 Соловей поёт месяц, а ворона каркает круглый год. 

 Соловей с вороной в лесу живут, да по-разному свои песни поют. 

 Ворона за море летала, да вороной и вернулась. 

 Сколько ворона не каркай, не быть ей соловьём. 

 Здоровое дерево дятел не долбит. 

 Старый ворон не каркает впустую. 

 Всяк кулик на своей кочке велик. 

 Есть крылья и у курицы, да не летать ей дальше своей улицы. 

 Ястреб в небе — не добыча. 

 Поёт петух, да не по-соловьиному. 

 Сколько ворона не каркай, не быть ей соловьём. 

Цифра 8. Вспомните как можно больше песен про птиц. Напойте одну из 

песен. 

Примеры песен: 

Аист на крыше 

Гуси – лебеди 

Дятлы  

Журавли  

Кукушка  

Пара попугаев  

Улетают птицы  

Упрямые утята и др. 
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Цифра 9.Расшифруйте название птицы по первым буквам названий 

других  птиц. 

Дрофа        Орлан 

 

Опытно-экспериментальная работа 

«От семечка - до ростка, от ростка – до цветка» 

Цель: выращивание и уход за рассадой однолетних цветковых растений. 

Задачи:  

1.Систематизировать знания обучающихся по посадке семян; 

2. Тренировать учащихся в умении посадки семян на рассаду; 

3. Учить соблюдать санитарно-гигиенические требования; 

4. Развитие мыслительной деятельности на основе умения учащихся 

планировать последовательность выполнения практической работы; 

5. Воспитание положительного отношения к труду. 

Этап занятия Содержание деятельности 

1.Приветствие. Учитель приветствует обучающихся. 

Обучающиеся приветствуют учителя и друг друга. 

2.Сообщение цели и 

задач занятия. 

Обучающиеся слушают, выбирают семена для посадки 

(петунии, бархатцы) 

Читают на пакетиках с семенами условия посадки цветов на 

рассаду. 

Просматривают ролик по посадке петунии. 

3.Планирования порядка 

работы. 

Учитель перечисляет этапы подготовки. Обучающиеся должны 

восстановить порядок действий и выполнить их. 

1.Подготовить грунт для посадки. 

2.Подготовить необходимые инструменты, воду. 

3.Надеть перчатки и фартуки. 

4.Инструктаж по ТБ. Учитель задает вопросы по ТБ: какие инструменты 

понадобятся для работы, как ими работать.  

Обучающиеся вспоминают и говорят, что понадобиться для 

работы: посадочные ящики, лопаточки, лейка, грунт, песок, 

перчатки, фартук. 

5.Посадка семян на 

рассаду. 

1.Подготовка грунта. 

Перемешать готовый грунт с песком в соотношении 1:3 

(отмеряем лопаткой). 

Заполнить посадочные ящики на 2/3 подготовленным грунтом. 

2.Посадка семян. 

Грунт выровнять и увлажнить.  

Разложить семена 2 – 3 рядами. 

Присыпать сверху тонким слоем песка. 

Увлажнить, накрыть ящик пленкой. 
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Поставить рассаду на проращивание в соответствии с 

инструкцией  на свет (стол у окна).  

6.Планирование 

дальнейшего ухода за 

рассадой.  

Учитель распределяет обучающихся в группы. 

Обучающиеся проговаривают свои действия по уходу за 

рассадой. 

7.Подведение итогов. Участники занятия обсуждают, чему научились, о чем 

вспомнили, какие действия производили. 

 

Безопасность детей на дороге – наша общая забота! 

Богачева И.М., воспитатель 

Тимофеева Т.Н., воспитатель 

Из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что создает 

объективную реальность возникновения дорожно-транспортных происшествий. 

Причем, несчастные случаи все чаще происходят не на больших транспортных 

магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с остановками, а иногда и во дворе 

дома. И, к сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных 

происшествий бывают дети. Это происходит потому, что дети и подростки 

недостаточно знают правил дорожной безопасности или нарушают их, не 

осознавая опасных последствий нарушений. Основу взаимодействия и 

«мирного сосуществования» всех участников движения создают Правила 

дорожного движения, которые необходимо четко знать, а самое главное — 

неуклонно выполнять.  

С раннего возраста у детей, а в особенности у детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) необходимо воспитывать сознательное 

отношение к Правилам дорожного движения, которые должны стать нормой 

поведения каждого ребенка. Актуальность изучения Правилдорожного 

движениявытекает из того, что дети с ОВЗ очень возбудимы, динамичны и в то 

же время рассеяны, не умеют предвидеть опасность, правильно оценить 

расстояние до приближающегося автомобиля, его скорость и свои 

возможности. 
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В связи с этим возникает необходимость проведения в образовательной 

организации системной работы, направленной на профилактику дорожно-

транспортного травматизма среди детей школьного возраста.  

Основная цель работы - создание организационно-педагогических 

условий для:  

1. Повышения правосознания и культуры поведения в области 

безопасности дорожного движения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

2. Активизации школьных коллективов в работе по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма. 

 3. Совершенствования внеурочной и внешкольной работы по 

безопасности дорожного движения. 

4. Вовлечения родителей обучающихся в решение вопросов, 

направленных на снижение уровня детского дорожно-транспортного 

травматизма. 

Проблемы охраны здоровья детей, профилактика травматизма, создание 

безопасных условий обучения и воспитания находятся под постоянным 

контролем администрации и педагогов. Педагогический коллектив школы 

ведет свою работу в тесном контакте с работниками ГИБДД и родителями, 

постоянно совершенствуя формы и методы работы, создавая при этом 

собственную педагогическую концепцию гуманистической воспитательной 

системы.  

Школа расположена на участке, где проходит центральная проезжая 

дорога города, поэтому вопрос изучения ПДД и привития навыков правильного 

поведения детей на улицах является одним из основных в деятельности 

классных руководителей и учителей-предметников. Учитывая данные факторы, 

в школе разработана комплексно-целевая программа «Правила дорожного 

движения», которая строится на принципах долгосрочности, систематичности и 

преемственности.  
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В целях повышения эффективности работы по предупреждению ДДТТ в 

школе регулярно проводится методическая работа с педагогами. Вопросы 

изучения ПДД рассматриваются на педагогических советах, на заседаниях 

методических объединениях классных руководителей. В соответствии с планом 

работы школы, методическими объединениями обобщается опыт работы 

лучших педагогов по изучению ПДД. Для проведения уроков, викторин по 

ПДД классными руководителями создаются учебные презентации. В обучении 

широко используются печатные пособия по ПДД, материалы газеты «Добрая 

Дорога Детства».  

В работе по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 

большое значение придается внеклассной работе с обучающимися. В течение 

года школьники принимают участие во многих конкурсах, соревнованиях и 

массовых мероприятиях. Классными руководителями 1-9 классов, 

администрацией проводится просветительская работа с учениками: 

инструктажи, беседы, классные часы, составление схемы безопасного пути в 

«дом-школа-дом», выпуск и размещение в школе информационных листов по 

безопасности дорожного движения.  

Организация работы по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма (ДДТТ) строится с учетом индивидуальных особенностей детей и 

дифференцируется по возрастным периодам. 

  

Родительский патруль.  Привлечение ресурса родительской 

общественности к воспитательной деятельности 

Тимофеева Т.Н., воспитатель 

Все мы являемся участниками дорожного движения. И как бы педагоги не 

учили детей соблюдать правила дорожного движения, не важно, в садике или в 

школе, дети в первую очередь берут пример с родителей.  

В целях профилактики детского дорожно-транспортного травматизма в 

школе была организована работа Родительского патруля. 
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Родительский   патруль является общественным органом и создан 

из числа родителей, дети которых обучаются в нашей образовательной 

организации. Родительский патруль 

работает, в первую очередь, в тесном 

взаимодействии с педагогическим 

коллективом школы и под руководством 

педагога, ответственного за работу по 

профилактике ДДТТ. Работа организована 

в соответствии с планом, составленным администрацией школы, с учетом 

интересов детей, возрастных особенностей и специфики обучающихся с ОВЗ.  

Родительский патруль, в котором принимают активное участие все 

родители, выходит 1-2 раза в месяц. 

Мы привлекли всех родителей. Те родители, которые по каким-то 

причинам не могут выйти в тематический рейд, выходят дежурить на 

остановках и около пешеходного перехода. Каждый родитель может быть 

полезен. 

Ежегодно, осенью и весной, родители 

наносят предупреждающие надписи на 

асфальт перед пешеходным переходом, 

который находится около школы. Мамы 

проявили заинтересованность в нанесении 

надписей на асфальт и попросили 

трафарет и краски, для нанесения надписей перед пешеходным переходом 

около своих домов. 

В начале учебного года активисты 

Родительского патруля проверяют у 

обучающихся всех классов наличие схем 

безопасного маршрута «дом-школа-дом».  
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Мы находим среди родителей, тех, кто 

может оказать нам помощь. И они 

откликаются: кто-то рисует плакаты и с 

детьми готовит материал к рейду, кто-то 

проводит презентацию или круглый стол 

с детьми, например:Мама – водитель 

троллейбуса, решила рассказать детям, как выглядит нарушитель глазами 

водителя, может ли водитель предотвратить ДТП, если пешеход нарушает 

ПДД.  

Она объясняла ребятам, что невозможно остановить троллейбус сразу, 

если вдруг на дорогу выскочил пешеход-нарушитель, разыграла мини сцены 

ситуаций на дороге. 

Папа подготовил презентацию, с которой пришел в класс, где обучается 

его ребенок и предложил провести профилактическую беседу «Дорожные 

ловушки». 

Мамы и папы проводят 

практические занятия с детьми на 

пешеходных переходах. Ведут беседы с 

другими родителями, как правильно 

держать ребенка за руку,переводя его 

через дорогу.  

 Родители совместно с обучающимися и инспекторами ГИБДД выходят в 

тематические рейды, к которым готовятся заранее: рисуют плакаты, делают 

праздничные открытки, цветы или памятки:«Жизнь ребенка сбереги – в 

автокресло посади», «День памяти жертв ДТП», «Полицейский Дед Мороз», 

«Цветы безопасности»,«Прощай зима! Прощай аварии!». 

Особое внимание Родительский патруль уделяет безопасности детей 

перед предстоящими каникулами.Родители проводят профилактические беседы 

и практические занятия по правилам дорожного движения, использования 
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средств индивидуальной мобильности. И обязательно напоминают о правилах 

поведения на улице. 

В результате совместной работы по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в образовательной организации наблюдается 

снижение количества правонарушений. И самое главное, что родители своим 

примером, своей заинтересованностью показывают детям, как важно соблюдать 

правила и беречь свою жизнь.  

 

Классный час «Родителям – водителям!» 

Тимофеева Т.Н., воспитатель 

Цель: организация совместной деятельности родителей, учителей и 

учащихся по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, 

повышения культуры участников дорожного движения. 

Задачи: побудить родителей-водителей задуматься о том, что 

соблюдение ПДД самое главное для сохранения жизни и здоровья их самих, их 

детей, всех участников дорожного движения. 

Ознакомить родителей и учащихся с некоторыми правилами и 

памятками, способствующими наиболее эффективному усвоению ПДД. 

Предварительная подготовка к классному часу:изготовление памяток 

для родителей «Как обучить ребенка правилам дорожного движения», 

подготовить текст общей песни для родителей. Подготовка мультимедиа 

презентации 

Ход классного часа: 

Педагог: сообщение темы классного часа. 

Ученик-1: 

Родители-водители,послушать не хотите ли? 

Хочу я громко вам сказать давайте будем вместе 

Все знаки соблюдать! 

Вы-знаки для водителей, мы- знаки для людей. 
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Ведь ясно без сомнения нет ничего важней! 

Педагог: Уважаемые родители, считаете ли вы актуальной тему 

сегодняшнего нашего классного часа? Почему? (высказывания родителей). 

1-ый слайд: Статистика погибших в ДТП 2021 год по России, Самарской 

области. 

Педагог: Когда видишь и осознаёшь эти цифры, не хочется в это верить! 

Ведь не война, не природные катаклизмы, не эпидемия! А столько загубленных 

жизней, искалеченных судеб! 

Ученик-2: В повседневной жизни мы стараемся быть вежливыми по 

отношению друг к другу, а вот ступая на дорогу, садясь за руль автомобиля, 

становимся другими, как бы перерождаемся. «Не трамвай – объедет», – 

убеждает себя пешеход, переходя дорогу перед близко идущим транспортом.У 

водителя мнение насчет пешехода совсем другое:«Не столб – отойдет», а в 

результате статистика собирает урожай дорожных происшествий, связанных с 

наездом на пешеходов. Пешеходы наравне с водителями обязаны соблюдать 

Правила дорожного движения. Об этом должны знать и взрослые, и дети. 

2-ой слайд: Случаи нарушения ПДД водителями, пешеходами в 

Самарской области. 

Ученик-3: Дорогие наши родители-водители и родители не водители, в 

школе мы часто говорим о ПДД, учим правила, проводим конкурсы рисунков, 

сочиняем памятки для водителей, соревнуемся в агитбригадах, показываем их 

малышам-первоклассникам, даже поём частушки о ПДД, послушайте! 

1. Дорогие, пешеходы, 

Слушайте внимательно. 

Пропоем мы вам частушки 

Просто замечательно. 

2. Для болтушек-хохотушек 

Есть особенный приказ: 

Подходя к любой дороге, 

Замолкайте тот же час! 

3. У штанов и у машины 

Есть спасения ремни. 

Ими ты свою машину 

К себе крепко пристегни! 

4. Вдоль по улице поднялся 

С клюшкою малышка. 

Хорошо, что жив остался 

В синяках и шишках. 
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5. Ох, у папы за рулем 

Нынче нарушение. 

Повторять я буду с ним 

Правила движения! 

6. Там, где транспорт и дорога. 

Знать порядок все должны. 

На проезжей части строго 

Игры все запрещены. 

7. Осторожно на дороге! 

Берегите руки - ноги. 

Помни правила везде, 

А иначе быть беде! 

8. Всем, кто любит погулять, 

Всем, без исключения. 

Нужно помнить, нужно знать 

Правила движения! 

Педагог:Уважаемые родители и ребята, ученик нашего класса написал 

сочинение на тему нашего разговора, послушайте его:  

«ОШИБКА ВОДИТЕЛЯ СТОИТ ЖИЗНИ! 

Этим летом, с разрешения мамы, я отправился купаться на озеро 

Сакулино. Когда до озера осталось совсем немного, я увидел, что на повороте, 

где есть светофор, машина спокойно и на скорости проехала на красный свет. 

Из-за поворота выехала другая машина и они врезались друг в друга. В первой 

машине-нарушителе за рулём был мужчина, пассажиров не было. А во второй 

машине за рулём была девушка, а на заднем сиденье, в двух детских креслах, 

сидели пристёгнутые дети. После удара машины отскочили друг от друга и 

даже немного развернулись. Машина мужчины получила вмятины на боку, а у 

машины с детьми была помята передняя часть. Я остановился и смотрел на это 

всё с чувством страха и жалости. Страшно было за людей, особенное детей. А 

жалко было машины, ведь они помогают людям, а их не берегут и не жалеют. Я 

подумал о том, что очень хорошо и правильно, что детей пристёгивают, иначе 

они бы улетели с сиденья и очень сильно поранились. 

Я дождался, когда приехали на машине ДПС инспекторы, машину 

нарушителя увезли на штрафстоянку. Девушка с детьми уехала. Я пошёл к 

озеру, но этот случай не давал мне покоя, я всё время вспоминал и картинку, 

звук удара машин, и холод внутри меня. Жизнь человека такая важная, её надо 

очень беречь. Ведь после смерти уже ничего не будет, дети не вырастут, 

взрослые не смогут хорошо жить и радоваться, будет плохо всем! 
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Всем, кто садится за руль, это надо помнить! Если мы все, и пешеходы и 

водители хотим жить здоровыми, не сидеть в тюрьме, обязательно нужно 

соблюдать правила движения на дороге!» 

Очень радует, что наши, уже взрослые дети, по-взрослому относятся к 

этой мировой проблеме и очень нам хочется, чтобы и родители-водители, и 

родители не водители были достойным примером для своих детей, и как 

родители, и как пешеходы. 

3-ий слайд: Дети за руку со взрослыми переходят дорогу по 

пешеходному переходу, машины пропускают пешеходов и т.д. 

Педагог: Дорогие наши родители-водители и родители–пешеходы, 

сейчас мы Вам раздадим наши анкеты, обязательно ответьте на вопросы в них и 

обсудите их с нами, вашими детьми. 

- Знакомите ли вы своего ребенка с правилами дорожного движения? 

- С какого возраста вы стали знакомить его с ними?  

- Показывали ли вы своему ребенку безопасную дорогу из дома в школу и 

обратно?  

- Можете ли вы считать себя образцом для подражания в соблюдении 

правил дорожного движения? 

- Бывает иногда так, что ваш ребенок «преподает» вам урок безопасного 

поведения на дороге? 

Педагог: Уважаемые родители, а сейчас мы приглашаем вас исполнить 

песню о правилах дорожного движения вместе с детьми. Текст песни у вас на 

столах. 

«Безопасная дорога» 

песенка-переделка на мелодию «Песенка друзей» 

Ничего на свете лучше нету, 

Чем бродить друзьям по белу свету. 

Тем, кто знает правила движенья 

Не страшны любые приключенья (2 раза) 

Постовой к нам мило отзовется 
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Вслед помашет жезлом, улыбнется. 

Мы дорогу нашу уважаем 

И по ней мы весело шагаем (2 раза) 

Жить без правил нам не безопасно, 

Выполняем их мы не напрасно. 

Тем, кто дружит с ними безраздельно 

Не страшны любые приключенья (2 раза) 

Педагог: Дорогие ребята и родители, подходит к концу наш классный час 

на очень важную тему-ПДД, позвольте ещё раз напомнить Вам:  

4-й, 5-й слайд: Основные правила, которые должен знать ребенок 

Помните!  Ребёнок учится законам дорог, беря пример с членов семьи и 

других взрослых. Не жалейте времени на обучение детей поведению на дороге. 

Чтобы ваш ребёнок не создал опасную ситуацию на дорогах, он должен 

уметь: 

- наблюдать за дорогой; 

- правильно оценивать дорожную обстановку во всей ее изменчивости; 

- видеть, слушать, предвидеть, избегать опасность; 

Необходимо учить детей не только соблюдать правила движения, но и с 

самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. 

Нужно учитывать, что основной способ формирования навыков 

поведения - наблюдение, подражание взрослым, прежде всего родителям. 

Всем спасибо за участие и за внимание!  

 

Проект площадки «Автогородок» 

Голощапова И.Н., воспитатель 

Мы живем в современном мире, в котором все, что нас окружает, связано с 

техническим прогрессом и, конечно же, с правилами. Правила помогают 

наводить порядок в жизни человека. Одними из таких правил являются правила 

дорожного движения, которым мы, взрослые, обязаны научить детей с детства. 
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Знание правил дорожного движения предотвращает аварии и сохраняет жизни 

многих людей. 

Для изучения дошкольниками основ правил дорожного движения была 

выбрана учебно-практическая площадка на территории детского сада, на которой 

дети с раннего возраста будут знакомиться с элементарными правилами 

поведения на улицах города, узнают о различных видах транспорта, правилах 

перехода через дорогу по пешеходному перекрёстку, работе светофора. У 

дошколят будет возможность быть участниками движения с использованием 

игрового оборудования, а также смогут стать не только пешеходами, но и 

водителями транспорта, такого как велосипед и самокат. 

Паспорт педагогического проекта площадки «Автогородок» 

 
Тема проекта 

 

Учебно-практическая площадка«Автогородок» 

Вид проекта Познавательно-творческий 

 

Участники проекта Обучающиеся 3 «Б» класса, педагоги класса, родители 

 

Актуальность проекта У детей дошкольного возраста отсутствует необходимая 

защитная реакция на ту или иную дорожную ситуацию.  

Данный подход к обучению позволит детям лучше усвоить 

материал на практике, сформировать у них знания в области 

безопасности жизнедеятельности, расширит кругозор, 

поможет в усвоении знаковой системы обозначений и 

социализации детей в обществе. 

Цель проекта 

 

Формирование у младших школьников и дошкольников 

культуры поведения на дорогах через создание учебно-

практической площадки на территории дошкольного 

учреждения.  

Проблемный вопрос 

 

У маленьких детей отсутствует способность предвидеть 

возможность возникновения опасности в быстро меняющейся 

дорожной обстановке.Не умея правильно определять 

расстояние до приближающего автомобиля и его скорость, 

дети переоценивают собственные возможности, считают себя 

быстрыми и ловкими. Знание и соблюдение правил 

дорожного движения поможет снизить процент дорожно-

транспортных происшествий с участием детей. 

Задачи проекта 

 

- вызвать интерес у обучающихся к созданию площадки 

по изучению ПДД 

- вовлечь родителей в совместную деятельность  

- расширить знания обучающихся о дорожных 

разметках, знаках на дорогах 

- активизировать творческую исследовательскую 

активность детей 



29 
 

- сделать проект сотворчеством педагогов, обучающихся 

и родителей 

Продукт проекта 

 

Учебно-тренировочная площадка для изучения детьми ПДД 

на территории дошкольного учреждения.  

 

Сроки реализации Долгосрочный (январь-май 2021г), реализованный 

 

этапы проекта 

1 этап – подготовительный 

 

Анализ существующей проблемы, определение наиболее 

значимых положений, разработка и определение задач 

внедрения проекта: 

- планирование мероприятий 

- деление на творческие группы 

- изучение дорожной разметки  

- встреча с инспектором ДТП 

2 этап – основной 

 

Практическая организация и внедрение проекта: 

- работа с материалами о дорожной разметке 

- сохранение результатов в формате Word 

- проведение мероприятий в ходе проекта 

3 этап – заключительный 

 

 

Уточнение и обобщение результатов внедрения      проекта: 

- обсуждение проделанной работы  

 - создание макета светофора 

 - обсуждение дизайна дорожных знаков 

 - оформление площадки на территории  

4 этап – презентационный 

 
Презентация проекта: 

- презентация результата проекта. 

- отзывы обучающихся «Что нового для себя приобрели, 

работая над проектом». 

- подведение общих итогов – презентация с фотографиями 

учеников, выполняющих задачи проекта и игра по ПДД с 

дошколятами. 

 

Механизм реализации проекта: 

 
Этап подготовительный исследовательский заключительный 

Сроки 2 недели 

 январь 

8 недель 

февраль-март 

7 недели 

апрель, май 

План 

мероприя

тий 

 

1.Сбор информации 

(изучение) Знакомство с 

работой дорожной 

службы, инспектора ДТП 

(дети, воспитатель, 

учитель) 

2.Родительское собрание 

«Участвуем в проекте 

создание площадки для 

изучения ПДД на 

территории Д/С. 

(воспитатель, учитель) 

3.Приобретение 

необходимого 

1.Расспределение 

заданий (Дети, 

воспитатель, учитель) 

2.Самостоятельный 

поиск информации 

(Дети, учитель, 

воспитатель) 

3.Ведение журнала 

«Родительский патруль», 

инструктаж для 

обучающихся. 

(Воспитатель) 

4.Занятия с детьми:  

«Изготовление дорожных 

1.Подведение итогов 

реализации проекта 

(Дети, педагоги).  

2.Анкетирование 

обучающихся. 

(Воспитатель) 

3.Оформление выставки 

рисунков детей «Война 

глазами детей» (Дети, 

воспитатель)  

4.Агитбригада 

«Автостоп» 

(обучающиеся 4 В 

класса, воспитатель).  
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(Родительский комитет) 

4.Формирование групп 

обучающихся (Дети, 

воспитатель, учитель).  

5.Распределение 

выполнения 

оборудования для 

площадки  

(Воспитатель, 

родители). 

6. Разработка подробного 

плана действий (Дети, 

воспитатель) 

7. Определение этапов 

работы (Дети, 

воспитатель, родители) 

знаков на бумаге). 

(дети, учитель, 

воспитатель) 

5. Игра с детьми: Брейн-

ринг 

«Для всех без 

исключения есть правила 

движения» 

 (Воспитатель). 

6.Обсуждение дизайна 

«Нанесение разметки. 

Оформление 

хозяйственного блока»  

(Родители, воспитатель, 

дети). 

7.Выполнение эскизов 

площадки (Воспитатель, 

учитель ИЗО, дети) 

8.Беседы – встречи 

(Воспитатель, педагоги). 

5.Окрытие площадки 

(приглашенные гости: 

Новокуйбышевское ТВ,  

инспектор по пропаганде 

ПДД Майдан Н.В. 

 

 

 

Культура поведения детей на улице, дороге, в общественных местах и 

транспорте во многом зависит от ближайшего окружения и нравственной 

атмосферы в семье. Воспитание, как психолого–педагогическое воздействие, 

направленно на обеспечение дорожной безопасности ребенка и должно 

осуществляться одновременно в семье и образовательных учреждениях. 

 

Программа работы отряда ЮИД «Дорожный дозор» 

Богачева И.М., воспитатель 

Увеличение интенсивности движения транспорта и пешеходов на улицах 

и дорогах создают объективные предпосылки для возникновения ДТП, 

несчастных случаев с участниками дорожного движения, особенно с детьми и 

подростками. С раннего возраста у детей, а в особенности у детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) необходимо воспитывать 

сознательное отношение к Правилам дорожного движения, которые должны 

стать нормой поведения каждого ребенка.  

Актуальность изучения ПДД в школе вытекает из того, что дети с ОВЗ 

очень возбудимы, динамичны и в то же время рассеяны, не умеют предвидеть 
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опасность, правильно оценить расстояние до приближающегося автомобиля, 

его скорость и свои возможности, поэтому в формировании у школьников 

основ безопасности дорожного движения огромную роль играет педагог, 

воспитатель. 

А значит, школа первой должна поддержать идею общественного 

движения «Юные инспектора движения», целью которого является 

объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-

транспортного травматизма. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-педагогической направленности «Юные инспектора движения 

(ЮИД)» ориентирована на обучающихся с 1 по 9 класс с задержкой 

психического развития и интеллектуальными нарушениями направлена на то, 

чтобы дети успешно усвоили правила дорожного движения, узнали историю 

возникновения правил дорожного движения, смогли ориентироваться в 

дорожных ситуациях, на практике применяли свои знания.  Донести эти знания 

до детей, выработать в детях потребность в соблюдении правил дорожного 

движения для самосохранения - в этом и состоит задача отряда ЮИД. 

Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые 

взаимосвязаны между собой. Срок реализации программы - 1 год. Занятия 

проводятся по 1 часу 1 раз в неделю (34 часа в год). 

Календарно-тематический план 

№ тема занятий 

кол-

во 

часов 

срок 

проведения 
содержание занятий 

средства 

обучения 

формы 

обучения 

 

Вводное занятие: изучение техники безопасности – 1ч. 
 

1 
«Законы улиц и 

дорог» 
1 (т) сентябрь 

знакомство с 

понятием «Правила 

дорожного 

движения»;  

проведение 

инструктажа 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

 

Раздел 1. Детское объединение «Юные инспектора движения» - 2ч. 
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2 «Мы – ЮИД» 1 (т) сентябрь 

история детского 

объединения юных 

инспекторов 

движения; решение 

организационных 

вопросов 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

3 
«Мы расскажем 

Вам о себе» 
1 (п) сентябрь 

оформление уголка 

по безопасности 

дорожного движения 

стенд, 

наглядный 

материал 

мастер-класс 

 

Раздел 2. История правил дорожного движения – 4ч. 

 

4 

«Что было до… 

транспорт, 

светофор, 

дорожный знак» 

1 (т) сентябрь 

история и развитие 

Правил дорожного 

движения;  

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

игра-

путешествие 

5 
«Изобретем 

велосипед» 
1 (п) октябрь 

изготовление макетов 

первого светофора, 

автомобиля, знака 

клей, 

ножницы, 

бумага, 

бросовый 

материал 

творческая 

мастерская 

6 
«Уходя из дома, 

помните!» 
1 (т) октябрь 

общие положения 

правил дорожного 

движения 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

урок-

практикум 

7 
«Осторожно! 

Дорога!» 
1 (п) октябрь 

выпуск листовки, 

оформление 

информации в 

уголках безопасности 

стенд, 

наглядный 

материал 

интерактивная 

беседа 

 

Раздел 3. Изучение правил дорожного движения – 9ч. 

 

8 
«Хочу, могу, 

имею ПРАВО!» 
1 (т) октябрь 

правила дорожного 

движения в России; 

общие положения 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

9 
«Если с другом 

вышел в путь» 
1 (т) ноябрь 

дороги и их 

элементы; проезжая 

часть 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

10 

«Соблюдая ПДД 

– не окажешься в 

беде!» 

1 (п) ноябрь 

недопустимость 

перехода проезжей 

части дороги в 

неустановленном 

месте и перед 

приближающемся 

транспортом 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

игра-

викторина 

11 
«Мы по улице 

идем» 
1 (т) ноябрь 

обязанности 

пешеходов; 

правостороннее 

движение 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 
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12 

«Как 

разговаривает 

улица» 

1 (п) ноябрь 

места перехода 

проезжей части 

дороги 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

урок-

практикум 

13 
«Мы едем, едем, 

едем…» 
1 (т) декабрь 

обязанности 

пассажиров  

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

14 
«Мы едем, едем, 

едем…» 
1 (п) декабрь 

правила поведения в 

салоне транспорта 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

урок-

практикум 

15 
«На двух колесах 

я качу…» 
1 (т) декабрь 

ПДД для 

велосипедистов 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

16 
«Ехали медведи 

на велосипеде» 
1 (п) декабрь 

решение задач, 

карточек по ПДД для 

велосипедистов 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

игра-

викторина 

 

Раздел 4. Дорожные знаки – 6ч. 

 

17 

«По стране 

дорожных 

знаков» 

1 (т) декабрь 
дорожные знаки и их 

группы 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

18 «Азбука улиц» 1 (п) январь 
изготовление макетов 

дорожных знаков 

клей, 

ножницы, 

бумага,  

картон 

творческая 

мастерская 

19 
«Кто движеньем 

управляет» 
2 (т) январь 

средства 

регулирования 

дорожного движения 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

20 
«У нас в гостях 

…» 
1 (п) февраль 

встречи с 

инспектором ГИБДД 

по практическим 

вопросам 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа-

практикум 

21 

«Светофор 

всегда на 

страже» 

1 (п) февраль 

наблюдение работы 

светофора и 

регулировщика 

- 
урок-

практикум 

 

Раздел 5. Основы оказания первой помощи – 4ч 

 

22 
«Если вдруг 

случилась беда» 
1 (т) февраль 

основные требования 

при оказании первой 

помощи при ДТП 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

23 
«У нас в гостях 

…» 
1 (п) февраль 

встречи с 

медицинским 

ноутбук, 

проектор, 

интерактивная 

беседа-
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работником по 

практическим 

вопросам 

экран, 

презентация 

практикум 

24 «Не навреди!» 1 (т) март 

оказание первой 

помощи 

пострадавшему 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

25 «Не навреди!» 1 (п) март 

встречи с 

медицинским 

работником по 

практическим 

вопросам 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа-

практикум 

 

Раздел 6. Фигурное вождение велосипеда – 5ч. 

 

26 
«Мой друг 

велосипед» 
2 (т) 

март - 

апрель 

технические 

требования, 

предъявляемые к 

велосипеду; 

экипировка 

ноутбук, 

проектор, 

экран, 

презентация 

интерактивная 

беседа 

27 
«Юному 

велосипедисту» 
3 (п) апрель 

составление памятки 

«Юному 

велосипедисту»; 

фигурное вождение 

велосипеда; 

препятствия 

(прохождение трассы) 

клей, 

ножницы, 

бумага, 

велосипед 

творческая 

мастерская; 

урок-

практикум 

 

Раздел 7. Традиционно-массовые мероприятия – 3ч. 

 

28 
«Знакомьтесь — 

наш отряд!» 
3 (п) май  

Подготовка 

выступления 

агитбригады 

- 
выступление 

агитбригады 

 

В программе реализуются теоретические и практические блоки агитации 

и пропаганды, что позволяет наиболее полно охватить и реализовать 

потребности обучающихся, дать необходимую информацию и создать условия 

для творческого самовыражения личности и профессионального 

самоопределения. Предусматриваются практические работы, конкурсно-

соревновательные мероприятия, самостоятельная подготовка и проведение 

агитационно-пропагандистских мероприятий для школьников, творческих 

проектов. Основные формы деятельности по данной программе: обучение, 

профессионально-ориентированные игры, соревнования, практическая работа 

по проведению пропаганды и агитации. 
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Внеурочная деятельность «Новая жизнь старых вещей» 

Богачева И.М., учитель технологии 

В настоящее время одним из направлений педагогики является развитие 

творческой личности. Сам процесс рукоделия способен доставить ребенку 

огромную радость и желание творить. Вовлечение детей с ограниченными 

возможностями здоровья в художественную творческую деятельность 

эффективно позволяет решать проблемы укрепления их физического и 

психического здоровья, преодоление комплекса неполноценности, улучшения 

психоэмоционального состояния и развития, тем самым способствует 

социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая 

детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей. 

Адаптированная дополнительная образовательная общеразвивающая 

программа «Сундучок идей» (для детей с ограниченными возможностями 

здоровья) имеет художественно- эстетическую направленность. 

Программа направлена на создание первоначальных основ в области 

декоративно – прикладного творчества, развитие познавательного интереса, 

творческих способностей обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), успешную социализацию и адаптацию детей в условиях 

инклюзивного образования, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни. Данная программа раскрывает творческие способности ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья, развивает художественный вкус, 

фантазию, трудолюбие. Все виды рукоделия, представленные в программе, 

развивают у детей с ограниченными возможностями здоровья способность 

работать руками под управлением сознания, совершенствуют мелкую моторику 

рук, точные движения пальцев, развивают глазомер. 

Программа предназначена для работы с детьми младшего и среднего 

школьного возраста (7 -14 лет), занятия проводятся в группе без специального 

отбора и подготовки.  
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Объем и срок освоения программы: количество учебных часов по 

программе – 68, в том числе предусмотрено 14 часов теоретических занятий и 

54 часа практических занятий. Срок реализации программы - 1год. 

Формы и методы отслеживания эффективности обучения по программе:  

-педагогическое наблюдение, наблюдение за коммуникативными 

навыками;  

-опросы;  

-тестирование;  

-практическая работа;  

-защита конкурсной работы;  

-выставки и конкурсы. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 
Наименование раздела, темы 

Количество часов 
Формы аттестации/ контроля 

всего теория практика 

1 
Вводное занятие;  

начало творческого пути 
2 1 1 

наблюдение за 
межличностными 

отношениями в детском 

коллективе. 

2 
Материалы, инструменты;  

техника безопасности 
2 1 1 устный опрос 

3 Разработка идеи, эскиза 2 0,5 1,5 

анализ развития мышления, 
памяти, внимания, 

творческого воображения и 

фантазии 

4 

Изготовление простейших 

сувениров и поделок из 

различных материалов 

2 0,5 1,5 
контроль при выполнении 

практической работы 

5 Панно «Осенние листья» 4 1 3 

анализ выполнения 

творческих заданий с целью 
выявления творческого 

потенциала 

6 Декоративное кашпо для цветов 4 1 3 
контроль при выполнении 

практической работы 

7 Декоративная баночка 4 1 3 
анализ выполнения 

творческих заданий 

8 «Мастерская деда мороза» 12 2 10 
анализ динамики усвоения 
текущего материала 

9 «Декоративная ключница» 8 1 7 
анализ выполненной работы, 
приобретения творческого 

опыта 
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10 «Для папы и мамы» 8 1 7 
анализ деятельности при 

реализации творческого 
проекта 

11 Панно «Рыбка» 6 1 5 
контроль при выполнении 
практической работы 

12 «Декоративная шкатулка» 6 1 5 
анализ выполненной работы, 

приобретения творческого 

опыта 

13 «Моя главная буква» 6 1 5 творческий зачет 

14 
Итоговое занятие «Новая жизнь 

старых вещей» 
2 1 1 

отчетная выставка 

 

 ИТОГО 68 14 54  

 

Данная программа дает возможность создания ситуации успеха для детей 

с ОВЗ через применение индивидуально-дифференцированного подхода в 

обучении, что позволяет учащимся справиться с возможными трудностями при 

выполнении задания, повышает самостоятельность детей. 

 

Ситуация успеха и практика наставничества в дополнительном 

образовании детей с ограниченными возможностями здоровья 

Богачева И.М., учитель технологии 

Дети с ограниченными возможностями здоровья имеют множество 

ограничений в различных видах деятельности. Они не самостоятельны и 

нуждаются в постоянном сопровождении взрослого. Они лишены широких 

контактов, возможности получать опыт от других сверстников, которые есть у 

обычного ребенка. Их мотивация к различным видам деятельности и 

возможности приобретения навыков сильно ограничены. Ограничения 

психических и познавательных возможностей не позволяют ребёнку успешно 

справиться с задачами и требованиями, которые предъявляет ему общество. 

Для любого подростка и особенно ребенка с ОВЗ очень важна ситуация 

успеха. Именно успехом можно воспитать любого учащегося. Но если в 

учебной деятельности проявить себя может не каждый, то в творчестве 

состояться может практически любой воспитанник. Виды творчества могут 
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быть разными в зависимости от склонностей детей. Важно то, что ребенок с 

ОВЗ имеет возможность при наличии большого спектра предложений выбрать 

любой из подходящих именно ему видов деятельности.  

Организация творческой мастерской «Сундучок идей» связана 

непосредственно с декоративно-прикладным искусством и направлена на 

развитие творческих способней посредством различных видов декоративно-

прикладного творчества и создание условий для творческой самореализации 

ребёнка с ОВЗ. Так как в творческой мастерской в одной группе обучаются 

дети разного возраста с разным начальным уровней знаний и умений, то идея 

по взаимообучению и взаимопомощи среди детей возникла сама собой. При 

этом наставниками становятся обучающиеся, достигшие наиболее высокого 

уровня обучения.  

Работа по наставничеству – это одна из форм, которая используется в 

творческом объединении. Использование приёмов наставничества, 

способствуют активизации творческой деятельности, лучшему восприятию и 

анализу полученных теоретических знаний, практических умении и навыков, 

когда передача этих знаний и умений происходит от старшего к младшему, от 

опытного к новичку. Таким образом, в коллективе появляется личная 

ответственность, растёт чувство коллективизма, взаимопомощи, 

сотоварищества.Практикуются разные виды наставничества – индивидуальное 

и коллективное. 

Учитывая возрастные и психологические особенности обучающихся, в 

работе мастерской используются различные формы и методы обучения. 

Сочетание индивидуальных, групповых и коллективных форм работы 

повышает эффективность образовательного процесса и поддерживает 

мотивацию обучающихся на высоком уровне. В этом случае помогает 

«педагогика сотрудничества», когда результативность образовательного 

процесса находится в прямой зависимости от успешного взаимодействия между 

обучающимся и педагогом, обучающимся и обучающимся.  
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Формы проведения занятий подбираются с учётом поставленной цели и 

задач, познавательных интересов и индивидуальных возможностей.  

В основе взаимодействия с ребенком во внеурочной деятельности лежит 

принцип успешности каждого ученика, что требует особых педагогических 

средств и способов. Одним из средств развития творческой одаренности 

обучающихся с ОВЗ является участие в творческих конкурсах. 

Очень важно создавать ребенку с ОВЗ ситуацию успеха, оказывать ему 

положительную поддержку, эмоционально реагировать похвалой на пусть и 

небольшое достижение ребенка, тем самым выработать у воспитанника чувство 

уверенности в собственной полноценности и собственной значимости и умение 

преодолевать любые трудности. 

 

Мастер-класс «Новая жизнь старых вещей» 

Богачева И.М., учитель технологии 

Детское творчество больше ориентировано на игровой аспект, нежели на 

утилитарный, поэтому из рук юных умельцев выходят, в основном, игрушки и 

элементы декора, а также небольшие практические вещи вроде подставок для 

карандашей, цветочных горшков и т.п. Для детей, в частности, важна 

доступность обработки материала, безопасность при обращении с ним и 

инструментами. Именно поэтому в ход чаще всего идут более мелкие и мягкие 

бутылки и флаконы, упаковочная бумага, картонная тара, пластиковые 

контейнеры от шоколадных яиц типа «киндер-сюрприз», одноразовые 

стаканчики, ватные диски и т.д. 

В качестве дополнительных материалов можно использовать цветные 

пуговицы, лоскутки кожи и ткани, проволоку, деревянные палочки, 

пластиковые трубочки для коктейлей и многое другое. Соединять части 

поделки между собой удобно термоклеем при помощи клеевого пистолета, 

однако возможны любые другие удобные или привычные способы. Запастись 

также желательно такими необходимыми инструментами и материалами, как 

ножницы, шило, нитки, скотч и т.д. 
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План-конспект мастер-класса «Новая жизнь старых вещей» 

Место проведения: аудитория. 

Время проведения: 40 минут. 

Участвуют: 15 человек 

Тема мастер-класс «Новая жизнь старых вещей» 

«Мухоморы», бумажная гирлянда 

Цель научить изготавливать интерьерную композицию 

«Мухоморы» 

Задачи познакомить с разнообразием бросового материала, 

способами работы с ним; 

развивать творчество, фантазию, художественно-

эстетический вкус  

Ресурсы яичные лотки, втулка от скотча, деревянные палочки, 

клей ПВА, гуашь, ножницы, кисти, гофрокартон, 

пенопласт, настенный календарь  

Методы и приемы словесный метод – объяснение 

наглядный – демонстрация 

репродуктивный – индивидуальная работа 

№ 

п/п 
содержание занятия время 

основное содержание (название заданий и упражнений) 

краткое описание  

действий ведущего 

краткое описание 

действий участников 

мастер-класса 

1 Организационный 

этап 

5 мин Ведущий обращает 

внимание на изделия, 

представленные на 

выставке; интересуется 

мнением участников из 

чего изготовлены данные 

изделия. 

Для дальнейшей работы 

просит участников 

написать свои имена на 

табличках. 

 

Участники ведут диалог с 

ведущим. 

 

 

 

 

 

 

Вписывают свои имена на 

таблички. 

 

2 Теоретический этап 10 

мин 

Ведущий сообщает цель и 

задачи встречи, 

демонстрирует 

презентацию о работе 

творческой мастерской, 

знакомит с видами 

творчества. Рассказывает 

об особенностях 

Участники ведут общение 

в диалоге с ведущим. 

Знакомятся с материалами 

реализованных проектов. 
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использования бросового 

материала и вторичного 

сырья для изготовления 

поделок. 

 

3 Практический этап 20 

мин 

Ведущий предлагает 

обратиться к раздаточному 

материалу и обсудить 

дальнейшие этапы 

выполнения проектов 

«Мухоморы», бумажная 

гирлянда 

В ходе работы ведущий 

направляет мысль 

участников, дает 

рекомендации по 

выполнению действий с 

материалами и 

инструментами. 

По окончании работы 

ведущий демонстрирует 

варианты и способы 

декорирования бумажной 

гирлянды 

 

Участники выполняют 

задание ведущего. 

В результате у каждого 

изготовлено изделие из 

бросового материала 

«Мухоморы». 

 

При наличии времени 

возможно представление 

несколькими участниками 

результатов работы с 

указанием возможных 

проблем реализации 

предложенных проектов. 

 

4 Подведение итогов, 

рефлексия 

5 мин Ведущий задает вопросы 

участникам: 

- Понятно ли вам 

содержание занятия? 

- Что не понятно? 

- Что показалось наиболее 

трудным? 

Ведущий резюмирует 

итоги встречи. 

 

Участники ведут диалог с 

ведущим. 

 

 


