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      Не нужно с ребенком учить твердые и мягкие согласные. Надо научить 

ребенка их слышать и определять по разным признакам. Просто выучить 

невозможно! Надо, чтобы сначала ребенок понял, как получаются звонкие и 

глухие, твердые и мягкие согласные, научился их слышать, а вслед за 

пониманием придет и знание. 

Как же будем учить ребенка различать согласные звуки? Начнем с 

твердых и мягких согласных. 

В русском языке не все согласные могут быть и твердыми и мягкими. 

Поэтому сначала надо, чтобы ребенок запомнил согласные Ж, Ш, Ц, которые 

всегда твердые и Ч, Щ, Й, которые всегда мягкие. 

      Сделайте ребенку такую памятку, обратите внимание ребенка, что буквы 

Ч, Щ, Й сидят на подушках, потому, что они всегда мягкие. Если эта памятка 

будет у ребенка перед глазами, ему легче будет запомнить эти буквы. Можно 

распечатать и повесить над столом, где занимается, ребенок. Можно написать 

на картоне и вложить в тетрадь по письму или русскому языку. 

А вот остальные согласные могут быть как твердыми, так и мягкими. И 

помогут определить твердость и мягкость согласного соседние буквы. 

Интересный вариант для запоминания твердых и мягких согласных  Ж,  Ш, Ц, 

т. е. те, которые никогда не смягчаются. Железо, Шайба и Цемент - Что будет 

тверже? В чем секрет? Есть еще всегда мягкие три звука : " Ч", " Щ", " Й". Вот 

смешная скороговорка: Челка Щекочется Й-Й-Й. ( " й" будет играть звук 

смеха)"  

Если после согласного стоит гласный звук, то определить твердость и 

мягкость очень легко. Все гласные буквы являются командирами и они 

командуют предыдущему согласному, каким звуком быть – твердым или 

мягким. Исключение составляют только 6 букв, о которых мы говорили 

раньше.  Сделайте такую памятку ребенку и пусть она поможет ему в 

различении твердых и мягких звуков. 

      И, конечно, надо учить ребенка слышать твердые и мягкие звуки, 

различать их на слух. Для этого есть множество упражнений на развитие 



фонематического слуха. На первых порах надо подбирать слова, которые 

начинаются на согласный: пень, пони, рак, река, лук, люк… Затем можно 

усложнить задачу и подбирать слова, где согласный уже не первый звук. 

Поскольку в слове несколько согласных, то надо оговорить с ребенком, какой 

согласный Вы будете определять – первый или последний. Ребенку надо 

определить на слух нужный согласный в слове и услышать его твердость или 

мягкость. А это уже трудная задача. Например: одеяло и одуванчик. Первая 

согласная Д, но в этих словах она обозначает разные по мягкости звуки. 

      Иногда подойдет такое разделение твердых и мягких звуков. Если при 

произношении слова или слога уголки рта разъезжаются в улыбку (т.е. за 

согласным идет одна из гласных я, ё, е, ю, и), то этот согласный звук мягкий. 

Попробуйте произнести ня, нё, не, ню, ни. По-другому дело обстоит с 

твердыми словами или слогами (т.е. за согласным идет одна из гласных а, о, 

э, у, б). При их произношении улыбки не получатся. Попробуйте произнести 

на, но, нэ, ну, ны. В результате всех этих действий ребенку можно объяснить, 

что если звук - веселый - значит, он мягкий, если не веселый - значит, 

твердый. 

Игры и упражнения для различения твердых и мягких звуков. 

«Подушка и камень» 

Цель: учить различать твёрдые и мягкие согласные звуки. 

Оборудование: камень и маленькая подушечка. 

Проведение: взрослый показывает камень и подушку, говорит, что твёрдые 

согласные звуки очень твёрдые, как камень, а мягкие — мягкие, как подушка. 

Просит послушать, как звучат согласные звуки, и показать камень (сжатый 

кулак) или подушку (две ладошки под головой, склоненной набок).   

«Две страны» 

Цель: упражнять в различении твёрдых и мягких согласных звуков. 

Оборудование: две картинки с изображением двух стран: одна синего цвета, 

другая — зелёного цвета, квадратики синего и зелёного цвета. 

Проведение: педагог показывает две картинки и читает стихи: «Снежные 



горы, синие льды, айсберги острые всюду видны. Твёрдые согласные звуки 

здесь живут, твёрдые согласные дети назовут». Дети должны вспомнить и 

назвать твёрдые согласные звуки. Затем педагог раздаёт детям по два 

квадратика зелёного и синего цвета. Дети по очереди называют твёрдые и 

мягкие согласные и ставят квадратики к картинкам со странами.   

«Переезд» 

Цель: упражнять в различении твёрдых и мягких согласных звуков, учить 

называть парный по твёрдости-мягкости согласный звук. 

Оборудование: две картинки с изображением двух стран: одна синего цвета, 

другая — зелёного цвета, картинка машинки. 

Проведение: сначала дети вспоминают, какие звуки живут в Синей стране, 

какие — в Зелёной. Потом педагог показывает картинку машинки и говорит, 

что иногда звук переезжает из одной страны в другую, но тогда он звучит 

иначе, например: «В Синей стране живёт звук „Б“. Потом он переезжает в 

Зелёную страну; теперь он уже не „Б“, а „БЬ“». Затем педагог называет 

разные звуки и «перевозит» их в другую страну. Дети говорят, как будут 

звучать эти звуки в другой стране.   

«Ромашки» 

Цель: учить различать на слух и в произношении твёрдые и мягкие 

согласные звуки. 

Игровой материал: серединки ромашек со звуками, лепестки с 

предметными картинками (белые лепестки — твёрдый звук, жёлтые — 

мягкий звук). 

Ход игры: в разных концах комнаты крепятся серединки ромашек с твёрдым 

и мягким звуком. У детей карточки с изображениями предметов. Все дети 

изображают звуки, каждый ребёнок становится первым звуком в названии 

предмета, изображённого на его карточке. Как только воспитатель говорит 

«Ромашки выросли на лугу», дети начинают выкладывать лепестки ромашки 



в соответствии с заданной серединкой. Кто не правильно определил свой 

звук, того к ромашке не пустили — этот звук «потерялся».  
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