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Игры в картинках на тему «Зима» помогают развивать внимание, 

мышление, восприятие, пространственную ориентировку, память и речь 

у младших школьников с задержкой психического развития (ЗПР). Такие 

задания адаптированы под особенности детей и делают обучение 

увлекательным 

Примеры игр 

1. «Найди отличия». Ребёнку предлагают две картинки с зимними 

сюжетами (например, дети на прогулке, зимний пейзаж, зимние забавы). 

Задача — найти определённое количество отличий между ними (5, 7, 10 и 

т. д.). Это упражнение развивает внимание и зрительное восприятие. ped-

kopilka.ru 

 

2. «Собери снеговика». Используются круги разного размера (большой, 

средний, маленький). Ребёнок по образцу или по представлению собирает из 

них снеговика. Игра помогает развивать пространственную ориентировку и 

мелкую моторику.  



3. «Подбери признак». По картинке с зимним сюжетом (например, 

заснеженный лес, дети на санках) ребёнок подбирает прилагательные к 

ключевым объектам. Например: снег (какой?) — холодный, белый, 

пушистый; мороз (какой?) — крепкий, жгучий. Это упражнение обогащает 

словарный запас и развивает навыки описания.  

4. «Что делает?». По картинке с динамичным сюжетом (дети лепят 

снеговика, катаются на лыжах) ребёнок подбирает глаголы. Например: снег 

(что делает?) — идёт, кружится, тает; дети (что делают?) — катаются, лепят, 

играют. Игра развивает глагольный словарь и понимание действий.  

5. «Лабиринт». Ребёнку предлагают картинку с лабиринтом, где нужно 

провести персонажа (например, лыжника или снеговика) к финишу. Это 

упражнение развивает пространственное мышление и умение планировать 

действия.  

 

6. «Раскраска по образцу». Ребёнок раскрашивает картинку, следуя 

заданному образцу. Можно использовать зимние сюжеты: снеговики, ёлки, 

зимние пейзажи. Игра развивает мелкую моторику, цветовосприятие и 

внимание к деталям. ped-kopilka.ru  



 

7. «Дорисуй картинку». На картинке изображён неполный сюжет 

(например, снеговик без носа или дерево без веток). Задача ребёнка —

 дорисовать недостающие элементы. Это упражнение развивает воображение 

и умение дополнять композиции.  

8. «Угадай по тени». Показываются тени зимних объектов (сани, коньки, 

ёлка), и ребёнок должен угадать, что это. Игра развивает восприятие и 

ассоциативное мышление.  

Рекомендации для родителей 

 Начинайте с простых заданий, постепенно усложняя их. Например, 

сначала предложите найти 3 отличия, потом — 5, затем — 10. 

 Используйте яркие и понятные картинки с чёткими контурами и 

крупными объектами. Это поможет ребёнку лучше сосредоточиться. 

 Проговаривайте действия вслух. Например, при выполнении задания 

«Найди отличия» комментируйте: «Посмотри, здесь у снеговика есть шапка, 

а здесь — нет». Это развивает речь и умение формулировать мысли. 

 Превратите игры в ритуал. Например, проводите 10–15 минут на 

такие задания после ужина или в выходные. 

 Поощряйте ребёнка за успехи, даже небольшие. Это повысит 

мотивацию и уверенность в себе. 



Если ребёнок быстро устаёт, делайте короткие перерывы. Важно, чтобы 

занятия приносили радость и не вызывали стресса. 

Для поиска готовых картинок и заданий можно использовать 

образовательные порталы, например, ped-kopilka.ru, kladraz.ru. Также 

можно создавать собственные карточки с рисунками, адаптируя их под 

интересы и уровень развития ребёнка.  
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