
 Развитие наблюдательности и речи 

                               Составитель - учитель-логопед Тараскина Т.А. 

         Уважаемые родители! Часто мы думаем, что речь развивается только на 

занятиях. Но фундамент красивой и грамотной речи закладывается гораздо 

раньше и в обычной жизни. Один из мощнейших инструментов развития 

речи — это наблюдательность. 

         Это не просто умение смотреть по сторонам. Это способность ребенка 

замечать детали, анализировать их, сравнивать и, самое главное, 

вербализовать (проговаривать словами) увиденное. 

        Когда ребенок молча смотрит мультик — это пассивное 

времяпровождение. Когда он видит лужу на асфальте и говорит: «Лужа 

блестит на солнце, как зеркало» — это активная работа мозга и речи. 

        Развитие наблюдательности и речи у детей тесно связаны: чтобы 

ребёнок хорошо говорил, он должен уметь замечать детали вокруг себя, 

сравнивать предметы и явления.  
 

        Главный инструмент для этого — совместные игры, обсуждение 

увиденного и живое общение во время прогулок и дома.  
 

Игры на основе наблюдательности  

 «Что изменилось?»: Поставьте на стол 3–5 игрушек. Ребенок 

отворачивается, вы убираете одну или меняете местами. Он должен заметить 
пропажу и назвать предмет полным предложением.  

 «Найди по описанию»: Загадайте предмет в комнате («Он зеленый, 

круглый, лежит на полке»). Пусть ребенок найдет его и опишет своими 
словами.  

 «Опиши прогулку»: На улице просите ребенка замечать мелочи: 

какого цвета машина проехала, какой формы облако, что делает птица. 

Задавайте наводящие вопросы.  
 

Речевые упражнения на основе внимания 

 «Угадай звук»: Постучите по металлу, стеклу или дереву. Ребенок 
закрывает глаза, слушает, отгадывает предмет и называет его свойства 

(звонкий, глухой, твердый).  

 Чтение с остановками: Читайте сказки и прерывайтесь на самом 

интересном месте. Спрашивайте: «Как ты думаешь, что будет дальше? 
Почему медведь испугался?».  

 Рассматривание картинок: Находите детали на иллюстрациях в 

книгах, которые не сразу бросаются в глаза, и просите ребенка рассказать о 

них.  



  «Фотограф» Покажите ребенку предмет (например, игрушку) на 10 

секунд. Спрячьте. Попросите описать его как можно подробнее: цвет, размер, 

царапины, бантик. 
 

  «Оживший предмет» Спросите: «Если бы наш диван умел говорить, 

что бы он сказал?» или «О чем шепчутся листья на ветру?». 

 
Полезные правила для взрослых 

1. Не торопитесь с подсказкой. Если ребенок молчит и рассматривает — 

дайте ему время. Пауза в 5–7 секунд для ребенка — это активный 

мыслительный процесс. 

 

2. Не обесценивайте наблюдения. Если ребенок сказал: «Облако похоже на 
вату», не поправляйте: «Нет, оно похоже на бегемота». Лучше скажите: «Да! 

И на вату, и даже на белую шапку! Как ты точно заметил!». 

 
3. Говорите сами. Чтобы ребенок научился наблюдать, он должен слышать, 

как наблюдаете ВЫ. Комментируйте вслух свои действия: «Я мою яблоко, 

оно гладкое, красное, а сбоку у него хвостик». 

4. Комментируйте действия: Проговаривайте вслух всё, что делаете вы или 

ребенок во время игры и бытовых дел. 

5.Не торопите: Дайте ребенку время рассмотреть предмет и подобрать 
нужное слово. 

 

 6.Исправляйте мягко: Если ребенок ошибся в слове, повторите его 

правильно, без упрека, встроив в свое предложение.  

       Помните: Речь ребенка — это зеркало его мышления. Чтобы речь стала 

яркой, мир вокруг ребенка должен стать для него интересным. Развивая 

наблюдательность, мы не просто учим говорить, мы учим мыслить! 

        

 

 
           Успехов! 

 

 
 


