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Краткая аннотация 

Основой для разработки образовательной программы является примерная 

программа основного общего образования по направлению «Технология. 

Обслуживающий труд». Авторы: Карачев А.А., Глозман А.Е., Кожина О.А., -М.: 

«Школа- Пресс», 2004 №6,7.; программа специальной (коррекционной) 

образовательной школы VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб./Под редакцией 

В.В.Воронковой. – М.: Гуманит. изд. Центр Владос, 2001, автор Иноземцева Л.С. 

Освоение обучающимися курса «Машинная вышивка» повысит базовый 

уровень знаний по разделу технологии «Художественная обработка материалов». 

Данная программа дополнена тематическим материалом по машинной 

вышивке, вышивке атласными лентами и бисером, расширена подбором 

определенных работ, направленных на применение полученный умений в 

области декорирования изделий. 

Программа предполагает практическое освоение учащимися древнейшего 

из ремесел - вышивки с применением компьютерных технологий, т.е. работе на 

новой современной технике, что является актуальным в свете внедрения в 

современное обучение и производство инновационных нанотехнологий. Освоение 

машинной вышивки с применением современных компьютерных технологий 

поможет обучающимся применить полученные знания и умения в практической 

повседневной жизни, быть конкурентно способными на рынке труда. 

Пояснительная записка 

Нормативно-правовые основания для создания дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы: 

 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

Указ Президента Российской Федерации от 7.05.2024 г. № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и 

на перспективу до 2036 года»; 

Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

ИЗМЕНЕНИЯ, которые вносятся в распоряжение Правительства РФ от 

31.03.2022 №678-р (утверждены распоряжением Правительства РФ от 15.05.2023 

№1230-р); 

Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении 
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Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 21.04.2023 № 302 «О внесении 

изменений в Целевую модель развития региональных систем дополнительного 

образования детей, утвержденную приказом Министерства просвещения РФ от 

3.09.2019 г. № 467»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 2 

июня 2026 г. N 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»;  

Указ Губернатора Самарской области от 09.01.2025 №1-У «Об 

утверждении Программы социально-экономического развития Самарской 

области на 2024 – 2029 годы» 

Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

30.03.2020 № МО-16-09-01/434-ТУ (с «Методическими рекомендациями по 

подготовке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

к прохождению процедуры экспертизы (добровольной сертификации) для 

последующего включения в реестр образовательных программ, включенных в 

систему ПФДО»); 

Письмо министерства образования Самарской области от 10.07.2025 № 

МО/1064-ТУ (с «Методическими рекомендациями по разработке 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ (новая 

редакция, 2025 год)»); 

Письмо Министерства просвещения РФ от 21.01.2026 № АБ-254/06 «О 

направлении информации» (с «Методическими рекомендациями по разработке 

дополнительных общеразвивающих программ, в том числе в части интеграции с 

учебными предметами «Труд (Технология)», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Физическая культура»). 

Направленность адаптированной программы дополнительного 

образования детей – техническая. 

Актуальность программы состоит в том, что именно рукоделие открывает 

широкие возможности для художественно-творческого развития, для 

самовыражения каждого ученика. Школьники учатся симметричным узорам в 

художественной отделке, определяют цветовое решение, размер, пропорции в 

декоративных изделиях. Изучают, и применяют на практике технологии 
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изготовления изделий, поделок. 

Новизна программы в том, что обучение вышивке производится на 

современном оборудовании: машине «Janome Memory Craft 350E» с 

компьютерным управлением, жидкокристаллическим дисплеем для выбора 

программы вышивки, рисунка, комбинирования рисунков, и других операций, 

предусмотренных заложенной в машину компьютерной программой. Программа 

позволяет параллельно осваивать несколько направлений декоративно-

прикладного творчества (машинная и ручная вышивка, шитье), что предоставляет 

больше возможностей для творческой самореализации обучающихся, чем 

типовая программа по одному виду деятельности. 

Отличительные особенности данной образовательной программы от уже 

существующих в этой области заключаются в том, что обучающиеся знакомятся 

с инновационными технологиями на основе компьютерной программы, 

применяемой при выполнении машинной вышивки, вырабатывают умения и 

навыки в работе на вышивальной машине с компьютерным управлением, 

осуществляется социально- педагогическая поддержка в развитии и 

формировании ребенка, его возможности раскрыть, реализовать свой творческий 

потенциал. 

В основу занятий положен принцип доступности выполнения трудовых 

работ, что дает возможность развивать познавательные интересы, 

интеллектуальные, творческие, коммуникативные и организаторские 

способности (учить искать оригинальные решения в нестандартных ситуациях, 

воплощать собственные идеи, прививать навыки делового общения); уделяется 

также внимание современной терминологии. 

Первый год обучения направлен на первичное знакомство с базовыми 

приемами машинной вышивки. Второй год обучения закрепляет знания, умения и 

навыки, полученные на первом году, вводятся комбинированные приемы 

оформления рисунков (вышивка бисером, атласными лентами), которые 

используются в оформлении швейных изделий, панно. Также организованы 

индивидуальные занятия с девочками из этих же групп 34 занятия в год. На этих 

занятиях расширяются технологические приемы в оформлении различных 

швейных изделий и поделок. 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что программа 

развивает личностные качества и психические процессы у учащихся. В ходе 

систематического труда рука приобретает уверенность, точность. Такой труд 

способствует развитию сенсомоторики – согласованности в работе глаза и руки, 

совершенствованию координации движений, гибкости, точности в выполнении 

действий. Изготовление изделий из различных материалов большое влияние 

оказывает на умственное развитие детей, на развитие их творческого мышления 
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Основной целью курса является овладение общетрудовыми и 

специальными умениями и навыками в области прикладных дисциплин. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 познакомить с истоками и ролью декоративно-прикладного искусства 

в жизни общества; 

 пополнить знания обучающихся в составлении эскиза будущей 

композиции; 

 сформировать навыки в выполнении различных видов машинной 

вышивки; 

 привить интерес к машинной вышивке и побудить 

желание совершенствования в данном направлении; 

Развивающие: 

 развивать у обучающихся интерес к новым информационным 

технологиям, с помощью которых изготавливаются вышивки на 

современной машине с компьютерным управлением; 

 развить творческую активность обучающихся, привить любовь к 

ручному труду; 

 развивать способности детей (логическое и образное мышление, 

внимание, память, глазомер, моторику рук); 

 развивать у воспитанников чувство гармонии окружающего мира, мира 

красок и линий, художественных образов. 

Воспитательные: 

 воспитывать у обучающихся ответственное отношение к работе и 

результатам труда. 

 формировать такие качества личности, как самостоятельность, 

инициативность, настойчивость, трудолюбие, целеустремленность, 

терпение при выполнении творческих работ; 

 воспитывать умение самостоятельно планировать свою работу, а 

также оказывать взаимопомощь; 

 способствовать нравственно-патриотическому воспитанию 

обучающихся. 

Возраст детей. В реализации программы участвуют дети в возрасте от 14 до 

17 лет. 

Срок реализации образовательной программы рассчитан на 2 года 

обучения, каждый этап обучения включает 34 занятий в год (1 занятие в неделю). 

Занятия длятся по 45 минут и проходят во второй половине дня после основных 

http://pandia.ru/text/category/vzaimopomoshmz/
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учебных занятий. Также организованы индивидуальные занятия с девочками из 

этих же групп 34 занятия в год. На этих занятиях расширяются технологические 

приемы в оформлении различных швейных изделий и поделок. 

Формы обучения. Обучение проводится в очной форме. 

Формы организации деятельности. Занятия проводятся в группах. Группы 

формируются по возрастному принципу, состав групп – постоянный. 

Режим занятий: 1 год – 34 часа из расчета 1 раз в неделю по 45 минут, с 

перерывом в 15 минут. 

Первый год обучения направлен на первичное знакомство с базовыми 

приемами машинной вышивки. Второй год обучения закрепляет знания, умения и 

навыки, полученные на первом году, вводятся комбинированные приемы 

оформления рисунков (вышивка бисером, атласными лентами), которые 

используются в оформлении швейных изделий, панно. Также организованы 

индивидуальные занятия с девочками из этих же групп 34 занятия в год. На этих 

занятиях расширяются технологические приемы в оформлении различных 

швейных изделий и поделок. 

Занятия образовательной программы состоят из теоретической и 

практической части. Большее количество времени занимает практическая часть, 

направленная на многократное повторение изучаемого материала. Теоретическая 

часть занятий предполагает сообщение необходимой информации о теме знания, 

практическая часть включает в себя отработку полученных теоретических знаний 

на практике. Используются индивидуальная и коллективная формы занятий. 

Работа по данной программе призвана обеспечить достижение следующих 

результатов на каждом году обучения. 

I год обучения 

Предметные результаты: 

Обучающийся будет знать: 

 правила техники безопасности при работе с инструментами; 

 исторические сведения по развитию искусства машинной вышивки; 

 сведения о материалах и приспособлениях для вышивки изделий; 

 виды швов и техники выполнения машинной 

вышивки;   

Обучающийся будет уметь: 

 правильно использовать в работе ножницы, иглы, булавки, 

электроприборы; 

 выполнять основные приемы машинной вышивки; 

 работать индивидуально с методическим материалом; 
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 ориентироваться на качество выполняемых изделий; 

 придавать изделию законченный вид. 

 

Метапредметные результаты: 

 Привит интерес к культуре своей Родины, к истокам народного творчества, 

эстетичное отношение к действительности; 

 Улучшение коммуникативные способности обучающихся; 

 Формирование трудолюбия, аккуратности, усидчивости, терпения, умения 

довести начатое дело до конца, взаимопомощи при выполнении работы; 

 Сформированность чувства коллективизма, любовь к народным традициям. 

 

Личностные результаты: 

 Развиты устойчивый интерес к освоению опыта познавательной и 

творческой деятельности; 

 Развиты личностное самообразование, творческая активность, 

самостоятельность; 

 Развиты художественный вкус, творческие способности и расширена 

фантазия обучающихся; 

 Развито образное мышление, концентрация внимания, моторные 

навыки, индивидуальные способности обучающихся. 

 

II год обучения 

Предметные результаты: 

Обучающийся будет знать: 

 виды швов и техники выполнения машинной вышивки; 

 сведения о сувенирных изделиях; 

 сведения о применении комбинированных приемов оформления 

вышивки в различных изделиях. 

Обучающийся будет уметь: 

 качественно выполнять вышитые изделия; 

 самостоятельно подбирать материал, узор, цвет, форму; 

 использовать вышивку в различных изделиях; 

 придавать законченный вид изделию, дополняя его другими видами 

декоративно-прикладного искусства (тесьма, бисер, атласные ленты и др.). 

Метапредметные результаты: 
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 Привит интерес к культуре своей Родины, к истокам народного творчества, 

эстетичное отношение к действительности; 

 Улучшение коммуникативные способности обучающихся; 

 Формирование трудолюбия, аккуратности, усидчивости, терпения, умения 

довести начатое дело до конца, взаимопомощи при выполнении работы; 

 Сформированность чувства коллективизма, любовь к народным традициям. 

Личностные результаты: 

 Развиты устойчивый интерес к освоению опыта познавательной и 

творческой деятельности; 

 Развиты личностное самообразование, творческая активность, 

самостоятельность; 

 Развиты художественный вкус, творческие способности и расширена 

фантазия обучающихся; 

 Развито образное мышление, концентрация внимания, моторные 

навыки, индивидуальные способности обучающихся. 

 

Критерии оценки достижения планируемых результатов.  

Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей проходит 

через участие их в итоговых выставках и в пополнении портфолио.  Выставочная 

деятельность является важным итоговым этапом занятий. 

Выставки могут быть: 

однодневные - проводится в конце каждого задания с целью обсуждения; 

постоянные - проводятся в помещении, где работают дети; 

тематические - по итогам изучения разделов, тем; 

итоговые – в конце года организуется выставка практических работ 

учащихся, организуется обсуждение выставки с участием родителей. 

Пополнение портфолио является эффективной формой оценивания и 

подведения итогов деятельности обучающихся. 

Оценка уровня освоения дополнительной общеобразовательной программы 

проводится посредством входного, текущего контроля, промежуточной и 

итоговой аттестации. 

Входной контроль определяет готовность обучающихся к обучению по 

конкретной программе и проводится в форме: выставки. 

Текущий контроль выявляет степень сформированности практических 

умений и навыков учащихся в выбранном ими виде деятельности. Текущий 

контроль осуществляется без фиксации результатов в форме: выставки. 

Промежуточная аттестация качества определяет уровень усвоения 

обучающимися учебного материала по итогам отдельной части 

модуля/программы и проводится в форме: выставки. 
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Итоговая аттестация определяет уровень достижений обучающихся по 

завершению освоения дополнительной общеобразовательной программы с целью 

определения изменения уровня развития детей и проводится по завершению всего 

объёма дополнительной общеобразовательной программы в форме: выставки. 

Дети самостоятельно выбирают тему, готовят эскиз, выполняют работу в любой 

изученной технике. 

По качеству освоения программного материала выделены следующие 

уровни знаний, умений и навыков: 

- высокий - программный материал усвоен обучающимися детьми 

полностью, воспитанник имеет высокие достижения; самостоятельно справляется 

с работой; 

- средний - усвоение программы в полном объеме, при наличии 

несущественных ошибок; иногда, обращается за помощью к педагогу или другим 

детям; 

- ниже среднего - усвоение программы в неполном объеме, допускает 

существенные ошибки в теоретических и практических заданиях; участвует в 

конкурсах на уровне коллектива; выполняет все задания только под руководством 

педагога. 

Мониторинг образовательных результатов: участие обучающихся в 

конкурсах разных уровней, благотворительных аукционах, выставках работ. 

Формы подведения итогов. По результатам освоения материала 

данной образовательной программы на каждом этапе обучения может быть в 

форме выставки декоративно - прикладного творчества в конце каждого 

учебного года. 

 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 

Название раздела Количество часов 

1-й год обучения 2-й год обучения 

всего теория практика всего теория практика 

1. Знакомство. 

Инструменты и 

материалы. Правила 

техники 

безопасности при 

5 5 - 5 2 3 
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работе с 

инструментами для 

вышивания. 

2 Основные приёмы 

вышивания. 

6 1 5 6 1 5 

3 Выполнение 

вышивки 

различными 

техниками. 

19 1 18 19 1 18 

4 Выставочная 

деятельность 

4 - 4 4 - 4 

Итого 34 7 27 34 4 30 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН (I год обучения, 34 часа) 
 

№ п/п Наименование тем Кол-во часов Формы аттестации/ контроля 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие: цели и 

задачи кружка, техника 

безопасности. История 

вышивки. 

1 1 - Наблюдение, устный 

фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

2 Орнаменты и символы в 

вышивке. Композиционное 

построение узоров. 

1 1 - Наблюдение, устный 

фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

3 Характеристика 

применяемых инструментов, 

приспособлений, 

оборудования и материалов. 

1 1 - Наблюдение, устный 

фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

4 Знакомство с вышивальной 

машиной Janome Memory 

Craft 350E. 

1 1 - Наблюдение, устный 

фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

5-6 Подключение 

машины к сети. 

Намотка шпульки. 

Заправка нити в 

машину. 

2 1 1 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 
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7 Размещение ткани в 

вышивальных пяльцах. 

Установка пялец. 

1 - 1 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 

8 Изучение операционных 

клавиш. 

1 - 1 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 

9 Начало выполнения 

вышивки. 

1 - 1 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 

10-11 Экран выбора монограмм. 

Монограмма из 2 букв. 

2 - 2 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 

12-13 Изменение 

монограмм. 

Выполнение 

монограмм из 

нескольких букв. 

2 - 2 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 

14 Выбор встроенных 

рисунков. 

1 - 1 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 

15-18 Выполнение вышивки с 

использованием 

техники крест. 

4 - 4 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 
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19-20 Выполнение вышивки 

с использованием 

техники гладь. 

Моновышивка, 

посвященная Великой 

Отечественной войне. 

2 - 2 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 

21-22 Выполнение вышивки 

с использованием 

нескольких цветов. 

2 - 2 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 

23-24 Использование 

режима 

редактирования 

рисунка. 

2 1 1 Наблюдение, устный 

фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

25-26 Комбинирование 

встроенных рисунков 

2 - 2 Контроль за действиями.       Контроль 

качества. 

27 Сохранение и удаление 

файлов. 

1 1 - Наблюдение, устный 

фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

28-29 Разработка дизайна. 

Подборка и 

редактирование встроенного 

рисунка. 

2 - 2 Контроль за действиями.                                            Контроль 

качества. 

30-31 Выполнение вышивки. 2 - 2 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 
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32-33 Сборка диванной подушки. 2 - 2 Контроль за действиями. Контроль 

качества. 

34 Выставка работ 1 - 1 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН. (II год обучения, 34 часа) 
 

 

№ п/п Тема Кол-во часов Формы аттестации/ 

контроля 

Всего Теория Практика 

1-4 Выполнение 

вышивки с 

использованием 

техники гладь. 

Моновышивка, 

посвященная 

Великой 

Отечественной 

войне. 

4 1 3 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

5-8 Выполнение 

вышивки с 

использованием 

нескольких цветов. 

4 - 4 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

9-10 Использование 

режима 

редактирования 

рисунка. 

2 - 2 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

11-13 Комбинирование 

встроенных рисунков 

3 - 3 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 
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14 Сохранение и удаление 

файлов. 

1 1 - Наблюдение, устный 

фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

15-16 Разработка дизайна. 

Подборка и 

редактирование 

встроенного рисунка. 

2 1 1 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

17-20 Выполнение вышивки. 4 - 4 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

21-22 Сборка диванной 

подушки. 

2 - 2 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

23-25 Разработка дизайна 

изделия и монограммы. 

Раскрой фартука. 

3 - 3 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

26-28 Выполнение монограммы. 3 - 3 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

29-32 Изготовление фартука. 4 1 3 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

33 Окончательная отделка 

изделия. 

1 - 1 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 
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34 Выставка работ. 1 - 1 Наблюдение. 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН (индивидуальные занятия - 34 часа) 
 

 

№ п/п Тема Кол-во часов Формы аттестации/ 

контроля 

Всего Теория Практика 

1-6 Изменение 

монограмм. 

Выполнение 

монограмм из 

нескольких букв. 

6 - 6 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

7-12 Разработка 

дизайна. 

Редактирование 

встроенного 

рисунка. 

6 - 6 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

13-16 Разработка дизайна. 

Подборка и 

редактирование 

встроенного рисунка. 

4 - 4 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

17-20 Выполнение 

вышивки на 

вышивальной 

машине. 

4 - 4 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 
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21-30 Вышивка атласными 

лентами элементов 

рисунка. 

Изготовление панно 

«Возрождение из 

пепла…» 

10 - 10 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

31-32 Вставление вышивки в 

раму 

2 - 2 Контроль за действиями. 

Контроль качества. 

33-34 Выставка работ 2 1 1 Наблюдение. 
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Содержание программы 

Первый год обучения 

Тема №1. Вводное занятие: цели и задачи кружка, техника безопасности. 

История вышивки. 

Теория: знакомство с целями и задачами кружка, правилами 

техники безопасности при выполнении ручных работ, с историй 

машинной вышивки. 

Тема №2. Орнаменты и символы в вышивке. Композиционное построение 

узоров. 

Теория: использование орнаментов и символов в вышивке. Знакомство с 

правилами в композиционном построении узоров. 

Тема №3. Характеристика применяемых инструментов, приспособлений, 

оборудования и материалов. 

Теория: знакомство с инструментами, приспособлениями, 

оборудованием и материалами, применяемыми в машинной вышивке. 

Тема №4. Знакомство с вышивальной машиной Janome Memory Craft 350E. 

Теория: знакомство с с вышивальной машиной Janome Memory Craft 

350E методикой зарисовки узоров вышивки. 

Тема №5 - №6. Подключение машины к сети. Намотка шпульки. Заправка 

нити в машину. 

Теория: ознакомление с приемами подключения машины к сети. 

Практика: намотки нитки на шпульку, заправки 

нити в машину. 

Тема №7. Размещение ткани в вышивальных пяльцах. Установка пялец. 

Практика: ознакомление с приемами размещения ткани в вышивальных 

пяльцах, установки пялец. 

Тема №8. Изучение операционных клавиш. 

Практика: ознакомление с функцией операционных клавиш и приемами 

работы с ними. 

Тема №9. Начало выполнения вышивки. 

Практика: ознакомление с основными этапами вышивки. Отработка 

приемов размещения ткани в вышивальных пяльцах, установки пялец. 

Тема №10 - №11. Экран выбора монограмм. Монограмма из 2 букв. 

Практика: ознакомление с принципом работы экрана выбора 

монограмм. Отработка приемов выполнения монограммы из 2 букв. 

Тема №12 - №13. Экран выбора монограмм. Монограмма из 2 букв. 
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Практика: изменение монограмм. Выполнение монограмм из нескольких 

букв. 

Тема №14. Выбор встроенных рисунков. 

Практика: ознакомление с приемами выбора встроенных рисунков. 

Тема №15 - №18. Выполнение вышивки с использованием 

техники крест. 

Практика: ознакомление с приемами вышивки фрагментов в технике 

крест. 

Тема №19 - №20. Выполнение вышивки с использованием техники гладь. 

Моновышивка, посвященная Великой Отечественной войне. 

Практика: ознакомление с приемами вышивки фрагментов в технике 

гладь. Отработка приемов выполнения моновышивки. 

Тема №21 - №22. Выполнение вышивки с использованием нескольких 

цветов. 

Практика: отработка приемов выполнения вышивки с использованием 

нескольких цветов. 

Тема №23 - №24. Использование режима редактирования рисунка. 

Практика: ознакомление с приемами использования режима 

редактирования рисунка. 

Тема №25 - №26. Комбинирование встроенных рисунков. 

Практика: ознакомление с приемами комбинирования встроенных 

рисунков. Отработка приемов комбинирования встроенных рисунков в 

миниатюре. 

Тема №27. Сохранение и удаление файлов. 

Теория: ознакомление с приемами сохранения и удаление файлов. 

Тема №28 - №29. Разработка дизайна. Подборка и 

редактирование встроенного рисунка. 

Практика: Ознакомление с приемами подборки и редактирования 

встроенного рисунка. Отработка приемов редактирования встроенных 

рисунков в миниатюре. 

Тема №30 - №31. Выполнение вышивки. 

Практика: отработка основных приемов машинной вышивки на 

деталях диванной подушки. 

Тема №32 - №33. Сборка диванной подушки. 

Практика: отработка основных приемов сборки диванной подушки. 

Тема №34. Выставка работ. 
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 Практика: подведение итогов. 

 

Второй год обучения 

Тема №1 - №4. Выполнение вышивки с использованием техники гладь. 

Моновышивка, посвященная Великой Отечественной войне. 

Теория: ознакомление с приемами вышивки фрагментов в технике 

гладь. 

Практика: отработка приемов выполнения моновышивки на 

деталях швейных изделий. 

Тема №5 - №8. Выполнение вышивки с использованием нескольких 

цветов. 

Практика: отработка приемов выполнения вышивки с использованием 

нескольких цветов на различных швейных деталях. 

Тема №9 - №10. Использование режима редактирования рисунка. 

Практика: отработка приемов использования режима редактирования 

рисунка. Вышивка миниатюр. 

Тема №11 - №13. Комбинирование встроенных рисунков. 

Практика: закрепление приемов комбинирования встроенных рисунков. 

Отработка приемов комбинирования встроенных рисунков в миниатюре. 

Тема №14. Сохранение и удаление файлов. 

Теория: закрепление приемов сохранения и удаление файлов. 

Тема №15 - №16. Разработка дизайна. Подборка и редактирование 

встроенного рисунка. 

Теория: закрепление приемов подборки и редактирования 

встроенного рисунка. 

Практика: отработка приемов редактирования встроенных рисунков 

в миниатюре. 

Тема №17 - №20. Выполнение вышивки. 

Практика: Отработка основных приемов машинной вышивки на 

различных деталях диванной подушки. Применения приемов 

комбинированных техник при вышивке рисунка. 

Тема №21 - №22. Сборка диванной подушки. 

Практика: отработка основных приемов сборки диванной подушки. 

Тема №23 - №25. Разработка дизайна изделия и монограммы. Раскрой 

фартука. 

Практика: основные приемы разработки дизайна изделия и монограммы. 
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Раскрой фартука. 

Тема №26 - №28. Выполнение монограммы. 

Практика: закрепление приемов изменения монограмм. Отработка 

приемов выполнения монограммы из нескольких букв. 

Тема №29 - №32. Изготовление фартука. 

Практика: технология изготовление фартука. Отработка приемов 

обработки отдельных узлов. 

Тема №33. Окончательная отделка изделия. 

Практика: закрепление основных приемов по окончательной отделке 

изделий. 

Тема №34. Выставка работ. 

 Практика: подведение итогов работы творческого объединения. 

Посещение школьной выставки прикладного творчества. 

 

Индивидуальное обучение 

Тема №1 - №6. Изменение монограмм. Выполнение монограмм из 

нескольких букв. 

Практика: закрепление приемов изменения монограмм. Отработка 

приемов выполнения монограммы из нескольких букв на деталях 

различных изделий 

Тема №7 - №12. Разработка дизайна. Редактирование встроенного рисунка. 

Практика: закрепление приемов подборки и редактирования 

встроенного рисунка. Отработка приемов редактирования встроенных 

рисунков на деталях различных изделий 

Тема №13 - №16. Разработка дизайна. Подборка и редактирование 

встроенного рисунка. 

Практика: закрепление приемов подборки и редактирования 

встроенного рисунка. Отработка приемов редактирования встроенных 

рисунков при оформлении панно. 

Тема №17 - №20. Выполнение вышивки на вышивальной машине. 

Практика: отработка основных приемов машинной вышивки при 

оформлении панно. 

Тема №21 - №30. Вышивка атласными лентами элементов рисунка. 

Изготовление панно «Возрождение из пепла…» 

Практика: применения приемов комбинированных техник при вышивке 

рисунка. Использование основных приемов вышивки атласными лентами. 

Тема №31 - №32. Вставление вышивки в раму. 
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Практика: закрепление основных приемов вставления вышивки в 

раму. 

Тема №33 - №34. Выставка работ. 

Практика: подведение итогов работы творческого объединения. 

Посещение школьной выставки прикладного творчества. 

 

Воспитание 

1. Цель, задачи и целевые ориентиры воспитания детей. 

Целью воспитания является развитие личности, самоопределение и 

социализация детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению; взаимного уважения; бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде (Федеральный закон 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 

2). 

Задачами воспитания по программе являются: 

• воспитание любви и привязанности к своей семье, дому, городу, стране; 

• воспитание уважение к труду, результатам труда, уважения к старшим; 

• формирование ориентации на солидарность, взаимную помощь и 

поддержку, особенно поддержку нуждающихся в помощи;   

• приобретение детьми опыта поведения, общения, межличностных и 

социальных отношений в составе учебной группы, применение полученных 

знаний, их ответственного поведения, создание, поддержка и развитие среды 

воспитания детей, условий физической безопасности, комфорта, 

активностей и обстоятельств общения, социализации, признания, 

самореализации, творчества при освоении содержания программы; 

•  развитие творческого самовыражения в искусстве, реализация 

традиционных и своих собственных представлений об эстетическом 

обустройстве общественного пространства. 

• воспитание художественного вкуса; 

• формирование и развитие личностного отношения детей к искусству, к 

собственным нравственным позициям и этике поведения в учебном 

коллективе. 
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Целевые ориентиры воспитания детей по программе: 

• освоение детьми понятия о своей российской культурной 

принадлежности (идентичности); 

• уважение к художественной культуре, искусству народов России; 

• приобретение опыта творческого самовыражения в искусстве, 

заинтересованности в презентации своего творческого продукта, опыта 

участия в концертах и выставках; 

• развитие стремления к сотрудничеству, уважения к старшим; 

ответственности; воли и дисциплинированности в творческой деятельности;  

• приобретение опыта художественного творчества как социально 

значимой деятельности. 

2. Формы и методы воспитания. 

Основной формой воспитания и обучения детей в системе 

дополнительного образования является учебное занятие. В ходе учебных 

занятий в соответствии с содержанием программы обучающиеся: усваивают 

информацию, имеющую воспитательное значение; получают опыт 

деятельности, в которой формируются, проявляются и утверждаются 

ценностные, нравственные ориентации; осознают себя способными к 

нравственному выбору; участвуют в освоении и формировании среды своего 

личностного развития, творческой самореализации. 

В воспитательной деятельности с детьми по программе используются 

методы воспитания: метод убеждения (рассказ, разъяснение, внушение), 

метод положительного примера (педагога и других взрослых, детей); метод 

упражнений (приучения); методы одобрения и осуждения поведения детей, 

педагогического требования (с учётом преимущественного права на 

воспитание детей их родителей (законных предствителей), индивидуальных 

и возрастных особенностей детей школьного возраста) и стимулирования, 

поощрения (индивидуального и публичного); метод переключения в 

деятельности; методы руководства и самовоспитания, развития 

самоконтроля и самооценки детей в воспитании; методы воспитания 

воздействием группы, в коллективе.   

Практические занятия детей способствуют усвоению и применению правил 

поведения и коммуникации, формированию позитивного и конструктивного 

отношения к событиям, в которых они участвуют, к членам своего 

коллектива. 

Итоговые мероприятия: организация выставки работ обучающихся - 

способствует закреплению ситуации успеха, развивает рефлексивные и 

коммуникативные умения, ответственность, благоприятно воздействует на 



26 

 

эмоциональную сферу детей. 

3. Условия воспитания, анализ результатов. 

Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации 

деятельности детского коллектива на основной учебной базе реализации 

программы в организации дополнительного образования детей в 

соответствии с нормами и правилами работы организации. 

Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагогического 

наблюдения за поведением детей, их общением, отношениями детей друг с 

другом, в коллективе, их отношением к педагогам, к выполнению своих 

заданий по программе. Косвенная оценка результатов воспитания, 

достижения целевых ориентиров воспитания по программе проводится 

путём опросов родителей в процессе реализации программы (отзывы 

родителей, интервью с ними) и после её завершения (итоговые исследования 

результатов реализации программы за учебный период, учебный год). 

Анализ результатов воспитания по программе не предусматривает 

определение персонифицированного уровня воспитанности, развития 

качеств личности конкретного ребёнка, обучающегося, а получение общего 

представления о воспитательных результатах реализации программы, 

продвижения в достижении определённых в программе целевых ориентиров 

воспитания, влияния реализации программы на коллектив обучающихся: что 

удалось достичь, а что является предметом воспитательной работы в 

будущем. Результаты, полученные в ходе оценочных процедур — опросов, 

интервью — используются только в виде агрегированных усреднённых и 

анонимных данных. 

4. Календарный план воспитательной работы 

 

№ 

п/п 

Название 

события, 

мероприятия 

Сроки Формы 

проведения 

Практический 

результат и 

информационный 

продукт, 

иллюстрирующий 

успешное 

достижение цели 

события 

1. История 

возникновения и 

развития 

вышивки, 

вышивальных 

промыслов 

сентябрь Презентация Фотоотчет о 

проведении 

мероприятия с 

публикацией на 

сайте школы 

2. Беседа об 

аккуратности, 

В 

течение 

Беседа, 

наблюдение 

Результаты опроса 
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правильной 

подготовки 

рабочего 

места, 

расположении 

рабочего 

инструмента 

и материала. 

года 

3. Изготовление 

подарков к 

Новому году 

Ноябрь-

декабрь 

Мастер-

класс, 

выставка 

поделок 

Фотоотчет о 

проведении 

мероприятия с 

публикацией на 

сайте школы 

4. Изготовление 

подарков к 

празднику 23 

февраля 

февраль Мастер-

класс 

Фотоотчет о 

проведении 

мероприятия с 

публикацией на 

сайте школы 

5. Изготовление 

подарков к 

празднику 8 

марта 

март Мастер-

класс 

Фотоотчет о 

проведении 

мероприятия с 

публикацией на 

сайте школы 

6. «Чему мы 

научились» 

май Выставка 

работ  

Фотоотчет о 

проведении 

мероприятия с 

публикацией на 

сайте школы 

 

Методы обучения и формы занятий. 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

• словесный (устное изложение, беседа, рассказ); 

• наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, 

наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др; 

• практический (выполнение работ по инструкционным картам, 

схемам; 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

• объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и 

усваивают готовую информацию; 

• репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и 

освоенные способы деятельности;  

• частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, 

решение поставленной задачи совместно с педагогом; 
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• исследовательский – самостоятельная творческая работа 

учащихся.  

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности 

обучающихся на занятиях: 

• фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися;  

• индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и 

фронтальных форм работы; 

• групповой – организация работы в группах;  

• индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, 

решение проблем. 

• демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и 

ученика в социуме, реализация собственных творческих потребностей); 

• «от простого к сложному» (научившись элементарным навыкам 

работы, ребенок применяет свои знания в выполнении сложных творческих 

работ). 

Информационно-методическое обеспечение программы. 

Применяются такие методы, как репродуктивный (воспроизводящий); 

иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного 

материала); проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет 

пути её решения); эвристический (проблема формулируется детьми, ими и 

предлагаются способы её решения). 

Учебные и методические пособия: научная, специальная, методическая 

литература (см. список литературы).  

Материалы из опыта работы:  образцы,  схемы,  шаблоны, трафареты, 

фотографии лучших работ,  перспективные тематические планы, конспекты 

занятий. 

Применяемые технологии и средства обучения и воспитания. 

Для реализации программы «Волшебная нить» используются 

различные педагогические технологии: 

Лично-ориентированная – ставится акцент на личность обучающегося, 

создание комфортных, бесконфликтных и безопасных условий. Реализация 

природных потенциалов ребенка. 

Проблемное обучение – направленно на развитие самостоятельности 

обучающегося. Основная идея этого подхода – построение учебной 

деятельности через решение познавательных учебных задач или заданий. 

Разноуровневое обучение – предлагается разный уровень освоения 

учебного материала, то есть глубина и сложность одного и того же 

материала различна, что дает возможность каждому обучающемуся усвоить 

учебный материал на разном уровне в зависимости от способностей и 

индивидуальных особенностей личности каждого обучающегося. 
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Проектная - стимулировать интерес обучающихся к определенным 

проблемам, предполагающим владение определенной суммой знаний и через 

проектную деятельность, предусматривающим решение этих проблем, 

умение практически применять полученные знания. 

Технология творческих мастерских - педагог вводит своих 

обучающихся в процесс познания через создание эмоциональной 

атмосферы, в которой ребенок может проявить себя как творец. В этой 

технологии знания не даются, а выстраиваются самим учеником в паре или 

группе с опорой на свой личный опыт, педагог – мастер лишь предоставляет 

ему необходимый материал в виде заданий для размышления. 

Здоровьесберегающая - обеспечение обучающемуся возможности 

сохранения здоровья за период обучения в школе, формирование у него 

необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни, и 

применение полученных знаний в повседневной жизни. 

Технология портфолио – создание папки с творческими достижениями 

обучающихся. 

Материально-техническое обеспечение. 

Ноутбук, проектор, экран, МФУ, машине «Janome Memory Craft 350E» с 

компьютерным управлением. 

 

Список литературы 

Литература для педагога 

1. Чотти Д. Вышивка шелковыми лентами: Техника. Приемы. 

Изделия. Энциклопедия. –М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2005. 

2. Чернова А.Г. Искусство вышивки лентами. - Ростов н/Д.: Феникс, 2005. 

3. Дирвянскине Я. Декоративное вязание –М.: Культура и традиции,1997. 

4. Стоку С. Батик: современный подход к традиционному искусству 

росписи тканей: Практическое руководство. Издательский дом «Никола 

21-й век», 2006. 

5. Инструкция по эксплуатации вышивальной машины Janome Memory Craft 

350E. 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

1 год обучения 
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№ 

п/п 

Дата 

проведения 

(месяц) 

Тема занятия Форма 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1 Сентябрь - 

Ноябрь 

Вводное занятие. Цели и 

задачи. Конечный 

результат работы; 

техника безопасности. 

Теория 

Практика 

Кабинет 

рисования 

Беседа 

Наблюдение 

Анализ 

продукта 

деятельности Виды и жанры 

изобразительного 

искусства. 

2 Декабрь 

 

Графика. Возможности 

контраста. 

1) Линия, штрих, тон. 

Теория 

Практика 

 

3 Январь Графика. 

Возможности 

контраста. 

2) Тоновой рисунок. 

Практика 

4 Февраль Графика. Возможности 

контраста. 

3) Сюжетно-

тематический рисунок. 

Практика 

 

5 Март Художественный плакат. 

1) Художественны

й замысел. 

2) Выполнение 

рисунка. 

Окончательная 

проработка 

Практика 

6 

 

Апрель 

Май 

 

Литературная 

иллюстрация  

по книгам  о войне. 

1) Художественный 

замысел. 

2) Выполнение 

рисунка. 

Окончательная 

проработка. 

Практика 
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